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Spabione
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Wer?

Hersteller der Essenzen nach 
Dr. Zimpel und C.J Glückselig



23.03.2022 www.spagyro.de Seite 3

Gerald Bauer als Autor
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Was ist Spagyrik?

Spagyrik ist ein pflanzlicher Veredelungsprozess

„span“ „ageirein“

trennen, sichten, 
scheiden

binden, 
vereinigen
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Wie sahen die alten Meister die Medizin?

Äther

Göttliche 
Matrix

Niemand Geringeres als 
Albert Einstein hat sie in 

seinen Gleichungen ... Das All 
wird von einem 

unsichtbaren Energiefeld be
herrscht, das die ...

Quintessenz
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Dr. Carl Friedrich Zimpel

Geboren: 11. Dezember 1801
Gestorben: 26. Juni 1879

§ Ursprünglicher Beruf Ingenieur
§ 1849 Doktor der Medizin, Philosophie, Chirurgie
§ Homöopathisches Ärzte-Diplom, erworben bei Arthur Lutze 

in lebendiger Nachfolge Hahnemanns
§ 1873 Herstellung Zimpel`scher Arzneimittel durch Prof. Dr. 

Mauch in der „Homöopathischen Zentralapotheke“ in 
Göppingen

§ Dr. Zimpel Heilsystem, aktuell
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Johann Conrad Glückselig 
* 11. Juli 1864; † 1934

Gründer von
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Heute wichtige Persönlichkeiten
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Heute wichtige Persönlichkeiten

https://www.youtube.com/
watch?v=a5F4AhIMPBI&feat
ure=em-uploademail

Anthony William: "HERPESVIREN" deutsche Übersetzung

https://www.youtube.com/
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Heute wichtige Persönlichkeiten
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Spagyrische Herstellung nach Zimpel

Ökologischer, zertifizierter Heilpflanzenanbau
mit anschließender Hefegärung

Destillation der vergorenen Pflanzenmasse

Rückstand wird getrocknet und verascht.
So werden wertvolle Mineralstoffe zurückgeführt

Filtration. Nach dreiwöchiger Reife entsteht die 
hochwirksame spagyrische Urtinktur

Geistige (Merkur) und 
seelische (Sulfur) Qualitäten 

werden durch die 
Wasserdampfdestillation 

herausgelöst

Die Mineralsalze werden mit 
dem Destillat vereinigt (Sal)
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Phönix Laboratorium 54 a    Herstellung nach Glückselig

Ein Teil Pflanze mit 10 Ethanol-Wasser-Gemisch 
versetzt
Der Ansatz wird 6 Wochen lang bei 
Raumtemperatur mazeriert
Das Filtrat wird einmal bis mehrmals destilliert, 
wobei nach jeder Destillation das Destillat mit dem 
Rückstand vereinigt wird, abschließend wird 
filtriert, 

dies ist die Urtinktur = Ø = D 1
Bezeichnung: spag. Glückselig
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Der ist Arzt,
der das Unsichtbare kennt,
das keinen Namen,
keine Materie
und doch Wirkung hat

Paracelsus
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Spabione

Vor  aller  Theorie  ist  die  Praxis,  und  einem  
praktischen Arzt  muss  es in  erster Linie  
darum zu tun sein,  den möglichst günstigen 
Erfolg am Krankenbette zu erzielen, gleich viel,  
komme  er  aus  den  Lehren  der  
Universitäten  im  In- und Ausland oder aus 
denen der Anhänger Rademachers oder  
Hahnemanns.  Alles,  was  imstande  ist,  der  
leidenden Menschheit in irgend einer Beziehung 
nützlich zu sein, muss er wissen, er weiß es 
aber erst, nachdem es ihm gelungen ist, die 
beobachteten Tatsachen nach den bestehenden 
Naturgesetzen zu erklären und sie denselben 
unterzuordnen.“

Noch  weiter  als  von  
Grauvogl geht  der  bekannte  
Heidelberger Kliniker  Professor  
Dr.  von  Krehl,  wenn  er  
sagt:  „der  Arzt  müsse das  
Gute  nehmen,  woher  es  
auch  komme,  selbst  wenn  
er  zu weilen  sich  nicht  über  
die  Wirkungsweise  des  
angewandten Verfahrens oder 
Mittels im Klaren sei.“
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Aus  Luft  und  Erde  ist  der  Mensch  
gezeugt.  Die  Tätigkeit der Pflanzen rief 
ihn ins Leben. In Luft und Asche zerfällt 
der Leichnam, um durch die Pflanzenwelt 
in neuen Formen neue Kräfte zu 
entfalten."
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Schüßler  nimmt  an,  dass  die  Mineralbestandteile  des  Körpers 
im  wesentlichen  die  Träger  der  Lebensvorgänge  sind  und  
dass die  einzelnen  Mineralien  in  festen  Beziehungen  zu  
bestimmten organischen Stoffen stehen, so z. B. Kalium chloratum
zum Faserstoff  (Fibrin).  Trifft  nun  ein  krankmachender  Reiz  
eine  Zelle  und es  wird  Fibrin  ausgeschieden,  so  verliert  die  
Zelle  gleichzeitig Kalium  chloratum.  Mit  anderen  Worten:  die  
krankhaften  Ausscheidungen  zeigen  ohne  weiteres  an,  welche  
Mineralstoffe  der Körper  verloren  hat.  Wird  nun  dieser  Verlust  
durch  Zuführung des oder der betreffenden Mineralstoffe in 
geeigneter Form aus geglichen, so muss der Normalzustand
— das ist die Gesundheit — wiederkehren.
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Die  spagyrische  Darstellung  von  pflanzlichen  Essenzen  nach Dr.  
med.  Zimpel  geht  wesentlich  zurück  auf  die  Arbeiten  und 
Veröffentlichungen  des  Paracelsus  von  Hohenheim  und  seiner 
Nachfolger.  Diese  alten  Arzte  hatten  rein  gefühlsmäßig  einen 
Weg gesucht und gefunden, „Gift und Balsam", wie sie sich aus
drückten, durch Gärung und Destillation zu scheiden. Ihr Ziel war, 
hierdurch aus als giftig bekannten Pflanzen heilkräftige Essenzen zu 
gewinnen. Zimpel arbeitete nach alten Vorschriften diese Verfahren  
weiter  aus,  und  tatsächlich  ist  es  ihm  nach  jahrzehnte langen 
Versuchen gelungen, brauchbare Heilmittel zu erhalten. 
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Herzmuskelentzündung

Herzmuskelentzündung (Myokarditis)
Eine andere Nebenwirkung der Impfung betrifft dagegen 
offenbar den anderen Typ der Impfstoffe, die mRNA-Impfstoffe 
(BioNTech/Pfizer, Moderna). Hier sprechen Daten aus Israel 
und den USA dafür, dass vor allem bei jungen Männern nach 
der zweiten Impfung häufiger eine Herzmuskel-
oder Herzbeutelentzündung(Myokarditis oder Perikarditis) 
auftritt, als dies normalerweise zu erwarten wäre.

https://www.apotheken-umschau.de/krankheiten-symptome/herz-kreislauf-erkrankungen/herzbeutelentzuendung-perikarditis-734271.html
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Filipendula ulmaria - Spiraea-Mädesüß
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Filipendula ulmaria - Spiraea-Mädesüß

Arzneimittelbild: 
In der Phytotherapie wurde die Pflanze als Diuretikum, 
Diaphoretikum und als sanftes entzündungs- und 
schmerzlinderndes Mittel, z.B. bei Rheumatismus eingesetzt.

Filipendula ulmaria, oder besser gesagt ihre frischen 
unterirdischen Teile, werden in der Homöopathie in 
potenzierter Form bei Rheumatismus und 
Schleimhautentzündungen eingesetzte (Keller, Greiner, 
Stockebrand 1990).
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Filipendula ulmaria ex herba rec. Glückselig Spiraea-Mädesüß

Arzneimittelbild:
hochakuten Schleimhautentzündungen, der Augen, der Mundhöhle, der Mandeln, des Dick- und 
Enddarmes, der Nieren, der ableitenden Harnwege und der Nieren; rheumatische, gichtige, 
ziehende und stechend reißende Schmerzen in den Gliedern und Gelenken; 
Schleimhautentzündungen der Atemorgane, des Magen-Darm-Kanals, der Harn- und 
Geschlechtsorgane; Hauterkrankungen; Mandel-, Lymphdrüsen-, Leber- und Nierenentzündungen; 
Harnsaure Diathese, harntreibend bei allen Erkrankungen der Niere und Blase.

Modalitäten:
harntreibend, schweißtreibend, entzündungshemmend, antirheumatisch, schmerzstillend

Hauptsächliche Anwendung:
rheumatische Beschwerden, Schmerzmittel

Zusammenfassung:
Schleimhautentzündungen, Lymphmittel
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Stellaria media ex herba rec. Glückselig  Vogelmiere

Arzneimittelbild: wandernden rheumatischen Schmerzen in allen 
Körperteilen mit morgendlicher Verschlimmerung, 
Steifheit der Gelenke, Rückenschmerzen, die in die Oberschenkel 
ausstrahlen,
Schmerzen in Schultern und Armen, 
Anwendung bei Rheumatismus und Leberstörungen, Stellaria media ist in 
der Spagyrik dem Mond zugeordnet. Sie hat eine kühlende 
entzündungswidrige Wirkung; Lungenkatarrhe mit blutigem Auswurf, 
Hautauschläge vor allem der Kinder, schlecht heilende Wunden, 
Augenwasser
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Stellaria media ex herba rec. Glückselig  Vogelmiere

Modalitäten: Steifheit der Gelenke, entzündungshemmend

Hauptsächliche Anwendung: Rheumatismus und Leberstörungen

Zusammenfassung: Hautausschläge vor allem der Kinder, schlecht heilende
Wunden, Augenwasser, Morgendliche Steifheit
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Artemisa annua – Corona wirksam

Anwendungsgebiet:
Antivirale Wirkung 
(Corona-Viren, Max Plank Institut Potsdam) 
Epstein-Barr-Virus, Hepatitis C, Herpes, 
Borelliose und Malaria-Behandlung; Antibiotische Wirkung 
(Antibiotikaresistente Keime), Helicobakter Pylori; 
juckende Bläschen, Akne, Pilzerkrankungen, Fußpilz; Fieber, 
Atemwegserkrankungen, Herz-Kreislauferkrankungen, Hämorrhoiden; 

Modalitäten: antiviral, antibakteriell, Apoptose (programmierter Zelltod)
Zusammenfassung: Der Beifuß kann Leben retten (Bundesministerium für 
Bildung und Forschung)
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Aralia racemosa Amerikanische Narde

Arzneimittelbild: Asthmatische Anfälle mit 
Erstickungsgefühl, Bronchialasthma, 
Kitzelhusten, chronischer Schnupfen, 
Heuschnupfen

Modalitäten: schleimlösend, antiallergisch
Verschlimmerung: beim Hinlegen, 
Zugluft, Frühjahr

Anwendungen: Allergische Erkrankungen des Nasen-, 
Bronchial-Raumes.
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Aralia racemosa Amerikanische Narde

Emotional: Das Bedürfnis sich auszubreiten, seinen 
Platz zu finden
Angst vor der Wahrheit? Immer Auswege 
suchend - Angst vor Konfrontation

Zusammenfassung: Ein «kleines» Mittel. Durch die starke 
Zunahme der Allergien aber sehr wichtig. 
Füllt eine große Lücke der Phytotherapie. 
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Arzneimittelbild: Trockenheit der Schleimhäute, 
stechende Schmerzen der Gelenke,
Lumbago, Darmkoliken, Abführmittel, Brechmittel, 
Diuretikum, Masern, Scharlach, Spätfolge der Borreliose
Modalitäten: entzündungshemmend, laxierend, ableitend
Besserung: durch Ruhe, starken Druck
Verschlimmerung: durch geringste Bewegung
Anwendung: Gelenksschmerzen, Rheuma, Gicht, 
Erkrankungen der serösen Häute
Zusammenfassung: Ein ganz hervorragendes Heilmittel bei 
akuten Beschwerden der Gelenke, vor allem auch der 
Muskeln, sowie der Bronchien.
Ähnliche Mittel: Rhus toxicodendron - Gegenspieler

Bryonia dioica - Zaunrübe
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Emotional: Gallig, reizbare Persönlichkeiten, die 

unbewusste Krankheitsursachen nicht betrachten wollen 

oder können. Alte Symptome werden durch neue ersetzt
Zahnspezifisch: Trockenheit der Lippen, der gesamten 

Mundschleimhaut, schmerzhafte Aphten der Kinder; 
Zahnschmerzen ausgehend von Periodontium und Periost

Bryonia dioica - Zaunrübe
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Arzneimittelbild: Rheumatismus und Schleimhaut-
entzündungen; Diuretikum, Diaphoretikum und als sanftes 
entzündungs- und schmerzlinderndes Mittel, z.B. bei 
Rheumatismus eingesetzt; Schilddrüsenerkrankungen, 
Schilddrüsenüberfunktion, Basedowsche Erkrankungen, 
Kropfbildung, Heiserkeit mit wiederkehrenden trockenen 
Husten, Herzbeschwerden mit unregelmäßigem schwachem 
Puls, mit Atemnot und Stichschmerz.
Modalitäten: entzündungshemmend, schmerzlindernd, 
hormonregulierend
Anwendung: akute Infekte der Atemwege
Zusammenfassung: Schilddrüsen- und Rheumamittel

Euspongia officinalis – Spongia off. -Meerschwamm
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Arzneimittelbild: In der Homöopathie wird elementares Kupfer 
ebenso wie diverse Kupferverbindungen verwendet und potenziert. 
Das Kupfer(II)-sulfat (Cuprum sulfuricum) wird z.B. bei Krämpfen 
der Muskulatur und bei nächtlichem Krampfhusten angewandt; In 
der Homöopathie wird 
elementares Kupfer ebenso wie diverse Kupferverbindungen 
verwendet und potenziert. 

Modalitäten: spasmolytisch, entspannend auf die glatte und 
quergestreifte Muskulatur

Anwendung: Krämpfe, Hustenkrämpfe

Zusammenfassung: Krampfmittel

Cuprum sulfuricum - Kupfersulfat
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Crataegus                                   Weißdorn

Arzneimittelbild: Herz- und Kreislaufschwäche im Alter und 
bei Infektionskrankheiten, Druck und 
Beklemmungsgefühl in der Herzgegend; 
wenn die Herzschwäche auf 
Arteriosklerose beruht, Krampfartige 
Herzschmerzen, Angina pectoris, 
Herzschwäche, herzstärkend, 
blutdruckregulierend, kreislauffördernd

Anwendungen: Altersherz; Kreislaufstörungen, 
Nachlassende Leistungsfähigkeit des 
Herzens
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Convallaria majus              Maiglöckchen

Arzneimittelbild: Herzmittel mit Digitalis ähnlicher Wirkung, 
zerebral Durchblutungsfördernd; 
Herzklopfen, schwacher und aussetzender 
Puls, Atemnot bei geringer Anstrengung; 
Stauung, Ödeme, Wassersucht, akute und 
chronische Herzklappenfehler, 
Herzrhythmusstörungen

Modalitäten: Besserung: im Freien, Ruhe
Verschlimmerung: im warmen Zimmer; 
Bewegung
Stärkend, diuretisch

Emotionen: Unsagbares Angstgefühl, Hysterie; Der Duft 
berührt das Herz 
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Convallaria majus              Maiglöckchen

Pathophysiognomie: Gefäßreisserchen beidseits der Nase; 
Nervöse Herzklopfen; Atemnot; 
Wasseransammlung in den Knochen

Anwendungen: Herztherapeutikum bei nervösen 
Herzbeschwerden sowie Präinsuffizienz 
Wasseransammlung im Knöchel

Zusammenfassung: Ein sicher wirksames Mittel, bei toxischen 
Herzbelastungen vor allem 
Nikotinvergiftung, Nervöse 
Herzbeschwerden durch Aufregung 

Ähnliche Mittel: Digitalis, Crataegus
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Urginea maritima var. alba e bulbo sicc. spag. 
Glückselig Dil. - Scilla maritima - Meerzwiebel

Arzneimittelbild: Bindehautentzündung, 
Schnupfen(schleimlösend) Herzleiden mit 
Stauungsödeme, Herzinsuffizienz, Milzleiden, Brechreiz, 
Übelkeit Hautjucken, 
hartnäckigen Bronchitiden mit reichlich 
Schleimansammlung und Rasselgeräuschen auf der Lunge 
bewährt, eher frostige Personen

Modalitäten: harntreibend, brennende Augen, stechende Schmerzen, besonders beim 
Einatmen von kühler Luft, schleimlösend

Anwendung: chronischer, hartnäckiger Bronchitiden
Zusammenfassung: Bindehautentzündungen
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Hydrargyrum bichloratum spag. Glückselig Dil -
Quecksilber
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Hydrargyrum bichloratum spag. Glückselig Dil -
Quecksilber

Arzneimittelbild: bei hochakuten Schleimhautentzündungen, der Augen, der Mundhöhle, 
der Mandeln, des Dick- und Enddarmes, der Nieren, der ableitenden Harnwege und der 
Nieren.  rheumatische, gichtige, ziehende und stechend reißende Schmerzen in den 
Gliedern und Gelenken ; z.B. bei Schleimhautentzündungen der Atemorgane, des Magen-
Darm-Kanals, der Harn- und Geschlechtsorgane; Hauterkrankungen; Mandel-, 
Lymphdrüsen-, Leber- und Nierenentzündungen angewandt

Modalitäten: entstauend, entzündungshemmend

Hauptsächliche Anwendung: Erkranken mit Beteiligung der Schleimhäute

Zusammenfassung: Schleimhautentzündungen, Lymphmittel
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Spagyrologe/in

Termine für Osterfeld 2022:
Ausbildungsblock I: 3 Tage: 29.04. – 01.05. 2022 
(Beginn: Fr um 13:30- ca. 17:00 Uhr; Sa/So um 09:30 –
ca. 17:00 Uhr)

Ausbildungsblock II: 3 Tage: 20.05. – 22.05.2022 
(Beginn: Fr um 13:30- ca. 17:00 Uhr; Sa/So um 09:30 –
ca. 17:00 Uhr)

Ausbildungsblock III: 4 Tage 16.06. – 19.06. 2022 
(Beginn: Do um 13:30- ca. 17:00 Uhr; Fr/Sa/So um 09:30 
– ca. 17:00 Uhr)
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Spagyrologe/in

Termine für Sauerlach bei 
München 2022:
Ausbildungsblock I: 3 Tage: 02.09. – 04.09.2022 
(Beginn: Fr um 13:30- ca. 17:00 Uhr; Sa/So um 09:30 –
ca. 17:00 Uhr)

Ausbildungsblock II: 3 Tage: 23.09. – 25.09.2022
(Beginn: Fr um 13:30- ca. 17:00 Uhr; Sa/So um 09:30 –
ca. 17:00 Uhr)

Ausbildungsblock III: 4 Tage: 20.10. – 23.10.2022
(Beginn: Do um 13:30- ca. 17:00 Uhr; Fr/Sa/So um 09:30 
– ca. 17:00 Uhr)
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