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Einführung in die Spagyrik 

Wir bieten Ihnen ein umfangreiches, auf die Apotheke und 
Praxis abgestimmtes Sortiment mit spagyrischen Einzel-
essenzen nach Dr. Zimpel und Glückselig, spagyrischen 
Schüßler-Salzen und spagyrischen Globuli

Die Firma Spagyro® Naturheilmittel ist der deutsche Spezialist 
im Bereich Apotheken-Spagyrik.
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Was wir alles können:

• 95 Essenzen nach Dr. Zimpel und C.J. Glückselig
• 12 spagyrischen Schüßler Salzen 
• 16 Sorten spagyrischen Globuli
• Rezepturdatenbank: mit über 300 

Rezepturvorschläge (Bewegungsapparat, Haut, 
Anti-Infekt, Halsschmerzen, Kinder, Stress etc.)
Herstellungsprotokollierung und Etikettendruck 
mit Ihrem eigenen Apotheken-Logo
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• Schulungsunterlagen, Kundenvorträge, Webinare und 
weitere Werbemittel

• Onlineshop für Apotheken für Essenzen, Globuli, 
Nahrungsergänzungsmittel und unseren spagyrischen 
Schüßler-Salzen, sowie Zubehör (Sprüh-Flaschen, Etiketten 
und Werbematerialien)

• Intensive Einarbeitung durch geschulte Fachraft
(Spagyrologin und über 10 Jahre Erfahrung in einer 
Spagyro-Apotheke)
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Was wollen wir?

Der Gesundheit der Patienten dienen 
und den Therapeuten und 
Apothekern als kompetenter Partner 
für Spagyrik und Naturheilkunde zur 
Seite zu stehen.
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Wer?
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Gerald Bauer

CTA
Geprüfter Pharmareferent
Heilpraktiker seit 1992
Trainer für Kinesiologie
Trainer für Physiognomie
Nosodenspezialist
Chiropraktik
Spagyriker
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Gerald Bauer als Autor
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Spagyro Bibliothek
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Spagyro Bibliothek
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Agenda

1. Einführung in die Begriffe

2. Philosophie und Alchemie

3. Wichtige Personen

4. Herstellung

5. Zusammenfassung
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Step by step
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Agenda

1. Einführung in die Begriffe

2. Philosophie und Alchemie

3. Wichtige Personen

4. Herstellung

5. Zusammenfassung
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Spagyrik ?
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Al chemie

Spagyrik

Theosophie
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Was ist Spagyrik?

Spagyrik ist ein pflanzlicher Veredelungsprozess

„span“ „ageirein“

trennen, sichten, 
scheiden

binden, 
vereinigen
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Spag(i)yrik = pflanzlicher Veredelungsprozess

„spao“ = Ich trenne, zerlege bis auf den Grund.
Ich gehe den Ursachen nach, ich ergründe die 
wesentlichen Faktoren, mache eine 
tiefschürende Analyse

„ageiro“ = ich verbinde wieder, 
ich füge zusammen, ich baue auf,
schaffe eine Synthese.

Was ist Spagyrik?
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Zimpel - Spagyro

„spao“ = Ich trenne, zerlege bis auf den Grund.
Ich gehe den Ursachen nach, ich ergründe die 
wesentlichen Faktoren, mache eine 
tiefschürende Analyse

„gyros“ =Halten wir uns an die alte Schreibweise mit y, 
so kann der zweite Teil des Wortes nur von gyros, Kreis, kommen.

Spagyrik ist Teil-Einung. Teilen, und die Teile Einen
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Spagyro Definition

Spagyrik = Teil-Einen-Kunst
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Prinzip Universum Physik Mensch Kopf
1. Prinzip Form bzw. 

lebendige Idee 
(DNS)

Information Geist

Merkur

Stirn
(Formqualität im 
Antlitz)

2. Prinzip Raum bzw. 
Lebensräume

Energie Seele

Sulfur

Mittelgesicht 
(Augen, Ohren)

3. Prinzip Inhalt bzw. 
Körper

Materie Körper

Sal

Untergesicht 
(Mund, Kinn)

Prof. Max Bänzinger, Das ICH und sein Schicksal

Die unendliche Dreiheit
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Wie sahen die alten Meister die Medizin?
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Wie sahen die alten Meister die Medizin?

Äther

Göttliche 
Matrix

Niemand Geringeres als 
Albert Einstein hat sie in 

seinen Gleichungen ... Das All 
wird von einem 

unsichtbaren Energiefeld be
herrscht, das die ...

Quintessenz
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Agenda

1. Einführung in die Begriffe

2. Philosophie und Alchemie

3. Wichtige Personen

4. Herstellung

5. Zusammenfassung
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Alchemie
Der Hintergrund der Alchemie ist Einweihung, ihre Ursprünge liegen in den 
vorchristlichen Zeitaltern der Ägypter, Hellenen und der arabischen Kulturwelt. 
Später wird die Alchemie von christlichem Gedankengut berührt und weiter 
geformt. Alchemie bedeutet die Kunst, einen Stoff in einen anderen zu verwandeln, 
aber sie bedeutet noch viel mehr als das. Dieses Verständnis ist einseitig und 
vordergründig, da es - ähnlich wie die Chemie - nur den rein stofflichen Aspekt 
erfasst. Alchemie ein esoterischer Weg der Naturerkenntnis, der seinen letzten und 
tiefsten Ausdruck in den Christusworten findet:
„Sammelt vorab euch Schätze in den Himmeln, so wird das Irdische euch von selbst 
zufallen.” 
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Die Zeit der Alchemie und Spagyrik

• Theophrast  von  Hohenheim, 

• gen. Paracelsus  (1493-1541).

• Spagyrik ist also im Grunde die sinngemäße Anwendung der Alchymie zur 
Arzneimittelbereitung und darüber hinaus der Einsatz solcher Arzneien im 
Rahmen einer ärztlichen Auffassung, die dessen Mitteln und der damit 
verbundenen Weltschau, die ja auch den Menschen und sein Wesen mit 
einbezieht, gerecht zu werden vermag. 
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Im Mittelpunkt des alchemistischen Einweihungsweges 
steht die Transmutationsidee 

„Nur dem gelingt der Stein der Weisen, der ihn zuerst 
gemacht hat in sich selber.” 

Warum Spagyrik
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Paracelsus

„Im Gestirn der kleinen Welt 
(Individuum) das Gestirn der großen 

Welt (Astrologie) entdecken.” 
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„Erkenne dich selbst!”
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„Der Mensch ist das Modell der Welt.” 
Wer diese Entsprechungen zwischen oben 

und unten, innen und außen

Hermes Troismegistos
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Die sieben Lehrsätze

Hermes Trismegistos 

(zitiert nach "Kybalion“ vor 

ca. 5000 Jahren)

Hermes Troismegistos
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Die sieben Lehrsätze des Hermes Trismegistos
(zitiert nach "Kybalion“ vor ca. 5000 Jahren)

• Das All ist Geist, das Universum ist geistig.

Allem Existierenden liegt eine geistige Kraft zu Grunde. 

• Wie oben so unten, wie unten so oben.

Wie im Großen, so im Kleinen.
Wie im Kleinen, so im Großen.
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Wie nehme ich mich Wahr?
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Nichts ist in Ruhe, alles bewegt sich,
alles ist in Schwingung.

Alles hat sein Paar von Gegensätzlichkeiten;
Gegensätze sind identisch in ihrer Wesensart,
nur verschieden im Grad; Extreme berühren sich;

alle Wahrheiten sind nur halbe Wahrheiten.

Hermes Troismegistos
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Schwingung
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Gegensätze

Alles hat sein Paar 
von Gegensätzlichkeiten
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Gleiche Ausgangslage –
unterschiedliche Wirkung
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Hermes Trismegistos
Die Sieben Lehrsätze (zitiert nach "Kybalion")
- Das All ist Geist, das Universum ist geistig. Allem Existierenden liegt 
eine geistige Kraft zu Grunde.

- Wie oben so unten, wie unten so oben. 
- Nichts ist in Ruhe, alles bewegt sich, Alles ist in Schwingung.

- Alles hat sein Paar von Gegensätzlichkeiten; Gegensätze sind identisch
in ihrer Wesensart, nur verschieden im Grad; Extreme berühren sich; alle
Wahrheiten sind nur halbe Wahrheiten;
- Alles fließt aus und ein, alles hat seine Gezeiten. Alle Dinge steigen und
fallen, das Schwingen des Pendels zeigt sich in allem, das Maß des 
Schwungs nach rechts ist das Maß des Schwungs nach links.
- Jede Ursache hat ihre Wirkung, jede Wirkung ihre Ursache; alles
geschieht gesetzmäßig.
Zufall ist nur ein Name für ein unbekanntes Gesetz.
- Geschlecht ist in allem, alles hat männliche und weibliche Prinzipien,
- Geschlecht offenbart sich in allen Ebenen
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Alchimie und hermetische Philosophie

Auf der Grundlage uralter Erkenntnis, die sich im Orient als 
hermetische oder okkulte Wissenschaft erhalten hatte, entwickelte 

sich die Alchimie zu einem besonderen Zweig. Sie kann die Technik 
dieser Erkenntnis genannt werden, sie ist die praktische Anwendung 
der Lehren dieses philosophischen Systems als Heilkunst für Geist, 
Seele und Körper des Menschen. Mit ihren Zweigen Astrologie und 

Magie ist die Alchimie die hohe, die königliche Kunst, in derem
Gefolge sich zu allen Zeiten die Geistesgrößen der Menschheit 

finden. 
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Klesha



www.spagyro.de Seite 43Nov-21

Deepak Chopra
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Kleshas = Ursache des Leidens

1. Nicht Wissen wer man ist!
2. Die Sucht und das Bestreben nach Beständigkeit

in einer Welt die in ihrem Wesen nach unbeständig 
ist

3. Die Angst vor der Unbeständigkeit
4. Sich mit seinem Selbstbild zu identifizieren, 

statt mit sich selbst
5. Die Angst vor dem Tod, vor dem Unbekannten
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Kleshas = Ursache des Leidens

1. Nicht Wissen wer man ist!
2. Die Sucht und das Bestreben nach Beständigkeit 

(Sicherheit)
in einer Welt die in ihrem Wesen nach unbeständig ist

3. Die Angst vor der Unbeständigkeit
4. Sich mit seinem Selbstbild zu identifizieren, 

statt mit sich selbst
5. Die Angst vor dem Tod, vor dem Unbekannten
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Kleshas = Ursache des Leidens

1. Nicht Wissen wer man ist!
2. Die Sucht und das Bestreben nach Beständigkeit

in einer Welt die in ihrem Wesen nach unbeständig ist
3. Die Angst vor der Unbeständigkeit
4. Sich mit seinem Selbstbild zu identifizieren, 

statt mit sich selbst
5. Die Angst vor dem Tod, vor dem Unbekannten
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Kleshas = Ursache des Leidens

1. Nicht Wissen wer man ist!
2. Die Sucht und das Bestreben nach Beständigkeit

in einer Welt die in ihrem Wesen nach unbeständig ist
3. Die Angst vor der Unbeständigkeit
4. Sich mit seinem Selbstbild zu identifizieren, 

statt mit sich selbst
5. Die Angst vor dem Tod, vor dem Unbekannten
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Kleshas = Ursache des Leidens

1. Nicht Wissen wer man ist!
2. Die Sucht und das Bestreben nach Beständigkeit

in einer Welt die in ihrem Wesen nach unbeständig ist
3. Die Angst vor der Unbeständigkeit
4. Sich mit seinem Selbstbild zu identifizieren, 

statt mit sich selbst
5. Die Angst vor dem Tod, vor dem Unbekannten
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Agenda

1. Einführung in die Begriffe

2. Philosophie und Alchemie

3. Wichtige Personen

4. Herstellung

5. Zusammenfassung
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Wichtige Namen der Spagyrik

Paracelsus  
1493

Mattei
1809

Glückselig 
1864

Blavatsky 
1831

Bernus
1880

Zimpel
1801

Hartmann 
1838

Glauber 
1604
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Paracelsus - Begründer der Spagyrik

Philippus Theophrastus 
Aureolus Bombastus von 

Hohenheim

Paracelsus

Geboren: 10. November 1493
Gestorben: 24. September 1541

§ Arzt, Naturforscher, Alchemist, Astrologe, 
Mystiker, Laientheologe und Philosoph

§ Paracelsus ist einer der bedeutendsten Ärzte der 
Menschheitsgeschichte („Erneuerer“ der Medizin). 

§ Er gilt als Begründer der Spagyrik.
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§ geb. 1493 in Egg bei Einsiedeln in der Schweiz
§ Doktor der Medizin um 1516 in Ferrara
§ Wanderjahre durch Italien, Frankreich, Spanien, Portugal, Arbeit als Wundarzt
§ 1526-28 Stadtarzt und Professor der Medizin in Basel
§ Streitigkeiten mit dem Magistrat zwingen ihn erneut zur Flucht
§ Erneute Wanderungen, erste Anhänger
§ Verfasst 1529 die Werke Paramirum und Paragranum und 1537 Astronomia Magna
§ 1541 lässt er sich erneut in Salzburg nieder
§ stirbt am 24. September 1541 in Salzburg

Lebenslauf des Paracelsus
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Schwefel, Quecksilber, Salz

Grundlage bleibt aber das Vier-Elemente-System von Aristoteles

Glaube an Transmutation
Dinge bestehen aus einem irdischen Bestandteil und einem 

himmlischen Bestandteil

Der himmlische Bestandteil verleiht die spezifischen Eigenschaften

Drei-Prinzipien-Lehre: Tria Prima
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Elemente und Prinzipien 
Prinzipien sind nichts Quantitatives, das man wiegen oder als Gewichtsanteil 

angeben kann. Sie sind etwas Qualitatives, das man in seiner Intensität darstellen 
kann.

Die Urstoffe, welche seinem System zugrunde liegen, nannte er die Drei Prinzipien: 

Mercur (Quecksilber) und Sulphur (Schwefel) übernahm Paracelsus aus der 

arabischen Alchimie. Neu hinzu kam seine Formulierung eines dritten Prinzips, des 

Sal (Salz). 
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Astronomie
Sulfur

Philosophie
Sal

Alchemie
Mercurius

Die vier Säulen der Heilkunst
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Astronomie
Sulfur

Philosophie
Sal

Alchemie
Mercurius

Tugend / Virtus
sie trägt die drei Säulen 

Die vier Säulen der Heilkunst
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Betrachtung des Menschen durch Paracelsus

Der Mensch als Mikrokosmos ist in eine größere Ordnung des Makrokosmos 
eingebettet; alles Kosmische hat auch seine Auswirkung auf den Menschen. 
Der Mensch ist Teil einer göttlichen Ordnung und unterliegt damit den Einflüssen 
von Sonne, Mond und den Gestirnen. 
Aus dieser Ordnung kann er nicht hinaustreten. 
Er hat jedoch die Freiheit, diese Ordnung zu verweigern, 
gerät dadurch aber in Orientierungslosigkeit, 
in den Zustand der Krankheit.
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Paracelsus über die Medizin
„Wenn auch eine genaue Kenntnis des materiellen Körpers und seiner Organe 
sowie deren Funktionen von großem Werte, ja sogar eine Notwendigkeit ist, so ist 
es doch noch von viel größerer Wichtigkeit, diejenigen Kräfte kennenzulernen, 
welche den Körper beleben und seine Organe befähigen, tätig zu sein, und die 
man summarisch mit dem Worte „Seele“ bezeichnet.“  „Jeder Lebenstätigkeit in 
sichtbarer Form liegt das Vorhandensein unsichtbarer Prinzipien zugrunde. 
Jeder materielle Zustand ist Ausdruck eines geistigen Prinzips."

(Dr. Franz Hartmann,  Paracelsus)   
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Therapieansatz

(Paracelsus: 1493 - 1541)

Der erfolgreiche Therapieansatz ergibt sich aus der Erkenntnis der immateriellen 
Herkunft aller Krankheiten:

"Achtet darauf, damit ihr nicht den Leib mit Arzneien behandelt, denn das ist 
vergeblich. 

Behandelt aber den Geist, dann wird der Leib gesund. Denn der Geist ist krank 
und nicht der Leib"                                                        
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Schon der Volksmund weiß, wie die Seele an
Krankheiten beteiligt ist, ja, sie oft direkt auslösen
kann; z.B., daß Gallenstörungen mit Zorn und
Ärger zusammenhängen, Herzstörungen mit
Gemüt und Kummer, Schilddrüsenstörungen mit
Nervosität.

www.spagyro.de Seite 64Nov-21

Energien im Zentrum

Max Plank

„Es gibt keine Materie, sondern 
nur ein Gewebe von Energien,
dem durch intelligenten Geist 

Form gegeben wurde [...]“
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Über die Krankheit

„Die Krankheiten befallen uns nicht aus heiterem Himmel, 
sondern entwickeln sich auf täglichen kleinen Sünden wider 
die Natur. 

Wenn diese sich gehäuft haben, brechen sie scheinbar auf 
einmal hervor.“ 

Hippokrates, 5. Jhd. v. Chr.

… und es gibt 
noch Andere
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Paracelsus über die Medizin
„Die moderne Medizin hat, verblendet durch ihre Hingebung an die 
Beobachtung körperlicher Erscheinungen, die Einsicht in die allen 
Erscheinungen zugrunde liegenden ewigen Prinzipien verloren. 

Sie sieht nur die äußerlichen Formen, aber erkennt nicht den formenbildenden 
Geist. Sie sieht die Äußerungen der Tätigkeit des Lebens, aber von der alles 
bewegenden Kraft des Lebensprinzips in der Natur weiß sie nichts.“

„Sie bewegt sich heute gänzlich auf dem Boden einer geist- und prinzipienlosen 
Materialität.“
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Weitere wichtig Persönlichkeiten
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Blavatsky                  Dr. Hartmann
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=

Störung der Harmonie

in der Beziehung 

zwischen den 3 Prinzipien

Was ist Krankheit ? 
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Die zweite wichtige Lehre des Paracelsus zur Therapie ist die These, 

dass Krankheit und Heilmittel wesensgleich sein müssen. Dieser 

Therapieansatz ergibt sich aus der immateriellen Herkunft aller 

Krankheiten:

Sympathisches Heilen
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Jede Ursache hat ihre 
Wirkung,

jede Wirkung ihre Ursache,

alles geschieht gesetzmäßig.
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Johann Rudolf Glauber
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Heute wichtige Persönlichkeiten
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Heute wichtige Persönlichkeiten

https://www.youtube.com/
watch?v=a5F4AhIMPBI&feat
ure=em-uploademail

Anthony William: "HERPESVIREN" deutsche Übersetzung

https://www.youtube.com/
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Heute wichtige Persönlichkeiten
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Was ist Stabiler?
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Was ist Stabiler?
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Was ist Stabiler?
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Wichtige Namen der Spagyrik

Paracelsus  
1493

Mattei
1809

Glückselig 
1864

Blavatsky 
1831

Bernus
1880

Zimpel
1801

Hartmann 
1838

Glauber 
1604
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Johann Conrad Glückselig 
* 11. Juli 1864; † 1934

Gründer von
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Fundament seines Schaffens: 

Ø naturheilkundliches Wissen

Ø alchymistisches-spagyrisches Wissen

Ø Studium der theosophischen Literatur und 
Weltanschauung

Ø Dialog mit anderen Theosophen

Ø Firmengründer von PHÖNIX Laboratorium GmbH

Johann Conrad Glückselig 
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Ab 1896 betätigte sich C.J. Glückselig als Naturheilkundiger. Damals 

wandte er vor allem pflanzliche und sogenannte elektrohomöopathische 

Zubereitungen  von Mattei an. In der Therapie ging er jedoch bald zu 

spagyrischen Rezepturen, die er selbst herstellte, über.
Durch seine therapeutischen Erfolge erlangte Conrad Johann Glückselig 

bald Bekanntheit als "theosophischer Arzt" und Alchymist.

Johann Conrad Glückselig 
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Dr. Carl Friedrich Zimpel

Geboren: 11. Dezember 1801
Gestorben: 26. Juni 1879

§ Ursprünglicher Beruf Ingenieur
§ 1849 Doktor der Medizin, Philosophie, Chirurgie
§ Homöopathisches Ärzte-Diplom, erworben bei Arthur Lutze 

in lebendiger Nachfolge Hahnemanns
§ 1873 Herstellung Zimpel`scher Arzneimittel durch Prof. Dr. 

Mauch in der „Homöopathischen Zentralapotheke“ in 
Göppingen

§ Dr. Zimpel Heilsystem, aktuell
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Dr. Carl Friedrich Zimpel
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Agenda

1. Einführung in die Begriffe

2. Philosophie und Alchemie

3. Wichtige Personen

4. Herstellung

5. Zusammenfassung
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Der Ursprung
• Paracelsus, Glauber u.a.
• Dr. Carl-Friedrich Zimpel (1801 - 1879)
• Apotheker Carl Müller, Homöopathische 

Zentralapotheke Göppingen, gegründet 1898
• Chemisch-Pharmazeutische Fabrik Müller 

Göppingen, gegründet 1921 durch Apotheker Carl 
Müller

• STAUFEN-PHARMA Göppingen, gegründet 1956
• Beide Firmen haben den Betrieb im Dezember

2015 beendet
• 2016 Spagyro Naturheilmittel in Zusammenarbeit

mit Phönix Laboratorium
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Agenda

1. Einführung in die Spagyrik Dr. Zimpel

2. Spagyro Herstellung bei Phönix

3. Spagyro System in der Apotheke

4. Rechtliche Voraussetzungen

5. Zusammenfassung
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Agenda

1. Einführung in die Spagyrik Dr. Zimpel

2. Spagyro Herstellung bei Phönix

3. Spagyro System in der Apotheke

4. Rechtliche Voraussetzungen

5. Zusammenfassung
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Spagyrische Herstellung

Ökologischer, zertifizierter Heilpflanzenanbau
mit anschließender Hefegärung

Destillation der vergorenen Pflanzenmasse

Rückstand wird getrocknet und verascht.
So werden wertvolle Mineralstoffe zurückgeführt

Filtration. Nach dreiwöchiger Reife entsteht die 
hochwirksame spagyrische Urtinktur

Geistige (Merkur) und 
seelische (Sulfur) Qualitäten 

werden durch die 
Wasserdampfdestillation 

herausgelöst

Die Mineralsalze werden mit 
dem Destillat vereinigt (Sal) 
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Wie sahen die alten Meister die Medizin?
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Spagyrische Herstellung

Ökologischer, zertifizierter Heilpflanzenanbau
mit anschließender Hefegärung

Destillation der vergorenen Pflanzenmasse

Rückstand wird getrocknet und verascht.
So werden wertvolle Mineralstoffe zurückgeführt

Filtration. Nach dreiwöchiger Reife entsteht die 
hochwirksame spagyrische Urtinktur

Geistige (Merkur) und 
seelische (Sulfur) Qualitäten 

werden durch die 
Wasserdampfdestillation 

herausgelöst

Die Mineralsalze werden mit 
dem Destillat vereinigt (Sal) 
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Herstellung Spagyrik nach Dr. Zimpel

Sal

Sulfur

Merkur

Freisetzung der 
Prinzipien Mineralstoffe

biochemisches Schüsslersalzgemisch

Enzymatische umgewandelte 
Pflanzeninhaltstoffe
Phythotherapeutische Wirkung

Feinstoffliche Informationen
Etherische Öle, Aromatherapie

Die nach dem spagyrischen Verfahren hergestellten Mitteln enthalten alle Interkurrent-Derivate der lebenden 
Pflanze; die Hefe-Enzymierung aktiviert jeden einzelnen Bestandteil im Gesamtkomplex zu optimalem 

dynamischen Effekt. (L.M.Dickmann)
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Spagyrische Kristallisationen 

Das sichtbar gemachte Sal-Prinzip der spagyrischen Essenzen
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Kristallbilder der Spagyroessenzen

MatricariaAgnus castus
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Kristallbilder der Spagyroessenzen

Echinacea
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Kristallbilder der Spagyroessenzen

Propolis
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Kristallbilder der Spagyroessenzen

Ginkgo
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Kristallbilder der Spagyroessenzen

Vinca minor
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Spagyrische Ergänzungen zu:
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Chamomilla
Digitalis
Ruta
Chelidonium
Aconitum

Ferrum phosphoricum
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Die mineralische Signatur von Arnica
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Verwandte Schüßler-Salze der spagyrischen Arnica-
Essenz:
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Spagyrische Ergänzungen zu:

Ferrum phosphoricum
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Anteil der 
Salze in % in 
spagyrischen
Essenzen
von 1925

Schüßler Salze in spagyrischen Essenzen
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Spagyrik als vollendete Heilkraft der Natur

Ausgangsmaterial: Aus eigenem kontrollierten
ökologischen Anbau è schonende und natürlichste Vergärung

Wasserdampfdestillation: Gewinnung von Merkur und Sulfur
Qualitäten

Rückstand wird getrocknet und bei 400°C verascht.

Asche wird im Destillat 48 Stunden gelöst und dann abfiltriert.
Gewinnung von Sal Qualitäten.

„Spao“

„Ageiro“
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Phönix Laboratorium 54 a

Ein Teil Pflanze mit 10 Ethanol-Wasser-Gemisch 
versetzt
Der Ansatz wird 6 Wochen lang bei 
Raumtemperatur mazeriert
Das Filtrat wird einmal bis mehrmals destilliert, 
wobei nach jeder Destillation das Destillat mit dem 
Rückstand vereinigt wird, abschließend wird 
filtriert, 

dies ist die Urtinktur = Ø = D 1
Bezeichnung: spag. Glückselig
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Spagyro® Naturheilmittel

Das Spagyro® System vereint die Kraft der Phytotherapie, die Energie der Homöopathie, 
das Potential der Bachblüten und die Mineralstoffe der Schüßler-Salze 
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Phönix Laboratorium 54 b

Ein Teil Ausgangstoff mit 99 Teilen flüssigem 
Arzneiträger (Säuren, gereinigtes Wasser, Ethanol-
Wasser-Gemische) gelöst oder dispergiert
Die Lösung wird einmal bis mehrmals destilliert, 
wobei nach jeder Destillation das Destillat mit dem 
Rückstand vereinigt wird, abschließend wird nur 
die Letzte Destillation verwendet,

dies ist die Urtinktur = Ø = D 2
Bezeichnung: spag. Glückselig
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Spagyro® Naturheilmittel

Umwandlung Energetisierung

Ätherische Öl 
Freisetzung

Mineralstoff-
gewinnung
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Agenda

1. Einführung in die Spagyrik Dr. Zimpel

2. Spagyro Herstellung bei Phönix

3. Spagyro System in der Apotheke

4. Rechtliche Voraussetzungen

5. Zusammenfassung
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Phönix - Spagyro
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Phönix - Spagyro
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Spagyro - Jahrestagung
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Spagyro Herstellung

Hauptgebäude 
mit Produktion 
Phönix

Spagyro -
Produktion
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Spagyro Herstellung- GMP-Zertifiziert

GMP-Zertifiziert

Klimaanlage 
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Gäransatz

Spagyro Herstellung- GMP-Zertifiziert
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Destillation
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Trocknung
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Veraschung
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Asche mit enthaltenen Mineralstoffe
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Reifung und fertige Essenz



www.spagyro.de Seite 133Nov-21

www.spagyro.de Seite 134Nov-21

Therapierichtungen

Phytotherapie Homöopathie Spagyrik

Orientiert 
sich an

Verlorengegangenen 
physischen und 
psychischen Funktionen 
= Vergangenheit

Individuellem 
Krankheitserleben 
= Gegenwart

Potentielle 
Entwicklungschancen

= Zukunft

Heilfaktor Chemische Substanz Ähnlichkeit Transformationsproz
ess

Wirkprinzip Gegensatz Ähnlichkeit Verwandlung
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Artemisia annua – einjähriger Beifuß
Arzneimittelbild:
Antivirale Wirkung (Corona-Viren, Max Plank Institut Potsdam) Epstein-Barr-
Virus, Hepatitis C, Herpes, Borelliose und vor allem aus der Malaria-
Behandlung bekannt; Antibiotische Wirkung (Antibiotikaresistente Keime),
Helicobakter Pylori; juckende Bläschen, Akne, Pilzerkrankungen, Fußpilz;
Fieber, Atemwegserkrankungen, Herz-Kreislauferkrankungen, Hämorrhoiden;
In der TCM als blutreinigend und hochwirksam gegen Parasiten und andere
Infektionserreger bekannt.
Modalitäten:
antiviral, antibakteriell, Apoptose (programmierter Zelltod)
Zusammenfassung:
Der Beifuß kann Leben retten (Bundesministerium für Bildung und
Forschung)



www.spagyro.de Seite 137Nov-21

China succirubra Chinarinde

Anwendungen: Bei Schwächezuständen, Anämien, Magen-
und Lebererkrankungen, Fiebermittel

Emotionen: Schlaf ist unruhig und schlecht, weil das 
Tagespensum noch nicht verdaut ist.

Zusammenfassung: Ein hervorragendes Mittel bei Beschwerden, 
die infolge eines Säfteverlustes aufgetreten 
sind. Mit China hat Hahnemann seine ersten 
Versuche gemacht, ein 
«geschichtsträchtiges» Mittel.

:
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Welche Vorteile hat Spagyro!
• Ursachenbehandlung

• Symptombehandlung

• Keine Nebenwirkung

• Für alle geeignet von 0 bis 100

• Einfache Einnahme

• Akut

• zur Selbstregulation

• zur Phrophylaxe
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Agenda

1. Einführung in die Spagyrik Dr. Zimpel

2. Spagyro Herstellung bei Phönix

3. Spagyro System in der Apotheke

4. Rechtliche Voraussetzungen

5. Zusammenfassung
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www.spagyro.de
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Die Rezeptdatenbank
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Der Onlineshop
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Das Spagyro®-System

§ Einmaliges Rezepturkonzept der Naturheilkunde für OTC
§ Das System ist unkompliziert
§ Gut wirksame, erprobte Rezepturen können einfach und 

schnell hergestellt werden
§ Exakte Kenntnisse über einzelne Essenzen nicht erforderlich
§ Im Vergleich zu pflanzlichen FA besteht die Möglichkeit zur 

individuellen Arznei
§ Gute Profilierungsmöglichkeit und hohe Rendite
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Einnahme und Dosierung

§ Spagyrische Arzneimittel sind Liquida zur inneren und auch 
äußeren Anwendung

§ Gelegentlich auch als Globuli oder Salben
§ Sprayform erleichtert die Einnahme und hat sich bewährt
§ Dosierung:

§ Akutbehandlung: alle 15 Minuten 2-3 Sprühstöße
§ Abklingender Verlauf/

chronische Erkrankung: 3 x 3-5 Sprühstöße, Kinder 3 x 1-2 
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Arbeiten mit dem Spagyro-Programm
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Das erste Arbeiten mit dem Spagyro-Programm:

- Öffnen der Internetseite:
www.Spagyro.de

- mit diesem Link gelangen sie auf die Spagyro-Seite

Hier finden Sie Informationen zu unserm Sortiment, eine Übersicht 
der Partner-Apotheken bzw. -Therapeuten, unser aktuelles 
Schulungs- und Weiterbildungs-programm und die Gesichter hinter 
der Fa. Spagyro-Naturheilmittel.

Und natürlich unseren Online-Shop.
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> Mein Konto

Pflegen Ihrer Apothekendaten:

Pflegen Sie hier Ihre Apothekendaten und wenn gewünscht Ihr 
Apothekenlogo (mit Adresse!) ein

Speichern nicht vergessen

Hier finden Sie Informationen zu unserm Sortiment, eine Übersicht 
der Partner-Apotheken bzw. -Therapeuten, unser aktuelles 
Schulungs- und Weiterbildungs-programm und die Gesichter hinter 
der Fa. Spagyro-Naturheilmittel.

Und natürlich unseren Online-Shop.
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Spagyrische Rezeptur-Mischungen erstellen:

Hier finden Sie unter den jeweiligen 
Indikationsgruppen bereits fertige 
Mischungen, die Sie so verwenden können, 
oder nach Ihren Vorstellungen anpassen 
können

Beispiel „Erkältung/ Grippe-Spray“:



www.spagyro.de Seite 149Nov-21

Erkältung / Grippe                              
Basismischung

Stoff Wirkung Anteil
i Aconitum Akute Schmerzen

lindernd
2

i Cistus incanus Antibakteriell, antiviral 2
i Eupatorium Zerschlagenheitgefühl 2
i Crataegus Herzkraftstärkend/ ältere

Menschen
1

i Tropaeolum Antibakteriel 1
i Hydrargyrum Entzündungsmittel 1
i Vincetoxium Vierenausleitend 1
i Propolis Antibakteriell, antiviral 1
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Hier finden Sie auch immer noch
Informationen zum Krankheitsbild, der
Krankheitsursache, wann eine ärztliche
Behandlung notwendig ist und zusätzliche
Empfehlungen für Ihre Beratung in der
Apotheke.

Diese Mischung ist schon super.
Wenn Sie sie noch an Ihre Kunden anpassen
möchten, haben Sie über den
Expertenmodus und das Finalisieren die
Möglichkeiten dazu:
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Falls Sie eine Essenz aus der Mischung entfernen 
möchten: 

30ml oder 50ml 
Entscheiden Sie sich!

Sie möchten eine Essenz aus dieser Liste hinzufügen: 
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Die jeweiligen Anteile bzw. ml 
(jeweils auf 30ml bzw. 50ml 
gerechnet)
können Sie hier eingeben

Hier finden Sie die Essenzen, welche 
nicht im Expertenmodus waren

Geben Sie hier z.B. eigene Mittel zu, 
wie z.B. Globuli oder Bachblüten



www.spagyro.de Seite 153Nov-21

Speichern Sie hier bei Individual-Rezepturen die 
Kundendaten, wie Name, Adresse, Geburtsdatum…
Dosierung?
Sie haben die Wahl!

Einen passenden Namen für die Mischung 
brauchen wir natürlich auch

Hier können Sie noch einmal die Menge ändern 
um dann die Mischung zu

www.spagyro.de Seite 154Nov-21

Hier geben Sie die Haltbarkeit der fertigen Mischung ein.
Sie können eine Haltbarkeit von 1, 2 oder 3 Jahren 
festlegen
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Haben Sie die Haltbarkeit festgelegt, können Sie zwischen
Etiketten

und Etiketten neu
wählen.
Sie haben dann noch die Wahl zwischen Blanko-Etiketten oder 
Etiketten mit Vordruck.
Entscheiden Sie, je nachdem, welche Sie im Sortiment haben
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Wieviel Etiketten möchten Sie drucken?
Entscheiden Sie selbst.
Bedrucken Sie den Etikettenbogen immer von unten.
Sie können auch den ganzen Bogen auf einmal drucken: 

Falls Sie eine Indikation auf das Etikett drucken möchten: 
Noch das Datum/Charge drauf und fertig!

Falls ihr Drucker fragt, bitte NICHT Anpassen wählen, 
sondern immer TATSÄCHLICHE GRÖSSE! 

Ging doch schnell, oder?
Und, war gar nicht so schwer. 😊

Fehlt noch das Herstellungsprotokoll :
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Hier können Sie die Menge (1000er Regel) der 
hergestellten Charge eingeben, das Programm 
errechnet automatisch die benötigten Mengen der 
einzelnen Essenzen. 

Der Name des Verordners bei Individualrezepturen z.B. 
eines Heilpraktikers kann auch mit dokumentiert 
werden (Kopie der Verordnung mit anheften!).

Sie können für die einzelnen Essenzen einmalig Ihre 
Chargen-/Prüfnummer einpflegen, diese werden dann 
auf die kommenden Protokolle übernommen.
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Die Herstellungsanweisung haben wir für 
Sie im Online-Shop zum Ausdruck 
hinterlegt.

Da keine Endprüfung erfolgt, die Häkchen
setzen.

Protokoll speichern und drucken!

Nur noch herstellen und GESCHAFFT!
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Einfach eine PDF erstellen und ausdrucken.

Hier sind für Ihre Kunden Informationen zu den 
einzelnen Essenzen aufgelistet.
Und Ihre Apotheke steht auch drauf!
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Hier können Sie oder Ihre Therapeuten Privatrezepte 
mit den verordneten Mischungen ausdrucken.

Selbst an Ihre Verordner haben wir gedacht:
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unter 

downloaden können:

Herstellungsanweisung und Plausibilitätsprüfung:

Ihr Spagyro-Team hat für Sie bereits vorgearbeitet und eine 
Herstellungsanweisung, sowie eine Plausibilitätsprüfung erstellt, 
welche Sie im Online-Shop 
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Auf Seite 1 finden Sie neben Plakatideen (kostenlos zum 
Download), Listen zu den verfügbaren Essenzen und 
Schulungen auch die Herstellungsanweisung

Downloaden, ausdrucken und für Ihre 
Dokumentation aufbewahren
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Ausdrucken, abheften, erledigt!

Auch die rechtliche Seite ist durch das Arbeiten 
mit dem Spagyro-System abgedeckt.
Ihr Spagyro-Team hat für Sie eine
„Spagyro-Leitfaden-Recht“ erstellt, welchen Sie 
sich gern auch mit ausdrucken können.
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Im Spagyro Onlineshop haben Sie die Möglichkeit schnell und 
unkompliziert Ihre Bestellungen an:
-Zimpel-Essenzen
-Glückselig-Essenzen
-Spagyrischen Schüssler-Salzen
-Spagyrischen Globuli-Mischungen-
-Zubehör, wie Flaschen, Gläser und Etiketten
-Bücher

online zu erstellen, oder

-Plakatideen, die Herstellungsanweisung, die Plausibilitäts-
Prüfung, den Spagyro-Leitfaden-Recht

für Ihre Apotheke downzuloaden.
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Zu bestellende Essenz auswählen, 
auf Details clicken:

Sie können jede Essenz zu 

100ml, 500ml oder 1000ml bestellen:

Bei den Schüssler-Salzen können Sie auch zu 50ml bestellen:
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Zu jeder Essenz, egal ob nach Dr. Zimpel oder 
Glückselig, finden Sie unter Details auch immer 
Informationen zum Arzneimittelbild der jeweiligen 
Pflanze, zu den Modalitäten, den hauptsächlichen 
Anwendungen oder auch zur Emotionalen Wirkung.
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Sie können unsere spagyrischen Globuli-
Mischungen zu Jeweils 100g oder 1kg bestellen.

Unter Details finden Sie die Zusammensetzung 
der Globuli-Mischungen, sowie Hinweise zur 
Dosierung

www.spagyro.de Seite 168Nov-21

Hier können Sie Zubehör für die 
Herstellung Ihrer spagyrischen 
Mischungen bestellen wie:
-30 ml oder 50 ml Flaschen
-Sprühaufsätze für 30ml- oder 50ml 
Flaschen
-Gebinde Flaschen + Sprühaufsätze
-Globuli-Flaschen
-Etiketten
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Etiketten:
Sie können zwischen unterschiedlichen Etiketten 
wählen:
-Etiketten (alt) – bedruckt oder unbedruckt
-Etiketten (neu) – bedruckt oder unbedruckt

auch auf Rolle für einen 
Thermotransfer-Drucker
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Download Herstellungs-/Prüfzertifikat:
Unter jeder Essenz, Globuli-Mischung, 
Flasche oder Sprühaufsatz finden Sie auch 
immer das entsprechende Analysen-, 
Herstellungs- oder Prüf-Zertifikat zum 
Nachweis und zur Dokumentation für Ihre 
Apotheke.

Abschluss Ihrer Bestellung:

Haben Sie sich für Ihre benötigen Essenzen oder 
Zubehör-Artikel entschieden, speichern Sie die Artikel 
in den Warenkorb und gehen zur Kasse.
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Hier können Sie Ihre Bestellung noch einmal 
überprüfen,
nur noch die AGB´s akzeptieren und die 
Bestellung abschicken.
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Spabione
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Agenda

1. Einführung in die Begriffe

2. Philosophie und Alchemie

3. Wichtige Personen

4. Herstellung

5. Zusammenfassung
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Infekt 08: Erkältung Spagyro®
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Infekt 08: Individualisierung
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Infekt 12: Grippe Spagyro®
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Infekt 12: Individualisierung
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Infekt 17/18: Herpes & Herpes Schüßler
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Datenbank: Rezepte & Etiketten druckbar
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Datenbank: Herstellungsprotokoll druckbar
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Datenbank: Informationen griffbereit
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Herstellung nach Dr. Zimpel

Ausgangsmaterial: Aus eigenem kontrollierten
ökologischen Anbau è schonende und natürlichste Vergärung

Wasserdampfdestillation: Gewinnung von Merkur und Sulfur
Qualitäten

Rückstand wird getrocknet und bei 400°C verascht.

Asche wird im Destillat 48 Stunden gelöst und dann abfiltriert.
Gewinnung von Sal Qualitäten.

„Spao“

„Ageiro“

Herstellung nach Dr. Zimpel
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Das Spagyro System
vereint die Kraft der Phytotherapie,

die Energie der Homöopathie,
das Potenzial der Bachblüten 

und die Mineralstoffe der 
Schüßlersalze
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Termine

Immer donnerstags um 20:00 Uhr:

11.11, 18.11, 25.11, 02.12, 09.12, 16.12.2021
18.11.2021
Flüssige biochemische Schüßler-Salze und deren Kombinationen im Spagyro-System.
25.11.2021
Entzündung richtig naturheilkundlich Behandeln als Basis jeder Therapie! Hier zeigen wir anhand von Rezepturen 
was Spagyrik beim Bewegungsapparat und den gängigen Infektionen bewirken kann.
02.12.2021
Durch Wissen der Meridiane auf bessere Lösungen bei Hautkrankheit schließen und erkennen welcher 
grundsätzliche Therapieansatz zwischen Schulmedizin und angewandter Naturheilkunde besteht.
09.12.2021
Verdauung von oben bis unten!
16.12.2021
Kinder und deren erfolgreiche Begleitung durch die Jahre.
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Herzlichen Dank für Ihre Zeit!

Haben wir Sie neugierig gemacht?

Vereinbaren Sie noch heute einen 
unverbindlichen Beratungstermin!

Wir freuen uns auf Sie!

info@spagyro.de
www.spagyro.de

Gerald Bauer, HP, Inhaber und Gründer
Spagyro® Naturheilmittel eK, Schmiedstraße 2, 

82054 Sauerlach


