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Covid —Long Covid

Webinar fur die Apotheke am Burgerfeld und Partner
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Spagyrik spAGTee®

NATURHEILMITTEL

Spagyrik ist die Kunst in einem aufwendigen Laborprozess das
Beste aus den Ausgangstoffen heraus zu holen und in eine
Heilessenz zu Uberflihren.
Diese vereint die vier groBen europadischen Heilmethoden:

, Homoopathie,
und die SchuBler-Salze.

Spagyrik ist einzige Therapieform die gleichzeitig auf
Korper, Geist und Emotionen wirkt
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Anforderung an ein modernes Arzneimittel spgyro

Gift- und Schadstofffrei
Keine Grundwasserbelastung durch die
Ausscheidung der Medikamente «

Keine Nebenwirkungen und Langzeitfolgen

Gute Vertraglichkeit x
Schnelle Wirkung
Einfache Einnahme

Okologisch Herstellung
Made in Germany

L @
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Einzigartiges Spray

Globuli und SchiiBler-Salze
Gute Vertraglichkeit

Flr Jung und Alt

Sicher

Okologische Rohstoffe

In Bondorf/ bei Tlibingen
hergestellt
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Artemisa annua — Corona wirksam SPAGYRO®
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Anwendungsgebiet:
Antivirale Wirkung

| (Corona-Viren, Max Plank Institut Potsdam)
Epstein-Barr-Virus, Hepatitis C, Herpes,
Borelliose und Malaria-Behandlung; Antibiotische Wirkung
. (Antibiotikaresistente Keime), Helicobakter Pylori;

juckende Blaschen, Akne, Pilzerkrankungen, FuBpilz; Fieber,
Atemwegserkrankungen, Herz-Kreislauferkrankungen, Hamorrhoiden;

Modalitaten: antiviral, antibakteriell, Apoptose (programmierter Zelltod)
Zusammenfassung: Der BeifuB kann Leben retten (Bundesministerium fir
Bildung und Forschung)
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Berlin - BeifuB ist vornehmlich als Mittel gegen schwere
Malaria bekannt. Der Inhaltsstoff Artemisinin ist im
Fertigarzneimittel Artesunat enthalten. Bereits 2005
hatten chinesische Forscher davon berichtet, dass
Artemisinin-Extrakte nicht nur gegen Malaria und
Wurminfektionen wirken, sondern auch gegen das Virus
Sars-CoV-1. Und das ist ja mit SARS-CoV-2, das Covid-19
verursacht, eng verwandt. Nun verfolgen
Wissenschaftler des Potsdamer Max-Planck- Institut fiir
Kolloid- und Grenzflachenforschung den Ansatz, dass der
urspriinglich pflanzliche Stoff wirksam gegen Covid-19
sein konnte.
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Wissenschaftsmagazin
Veranstaltungen

Portal fiir Schulen

Bilder aus der Wissenschaft

Orte der Forschung

Infografiken

Podcast-Serien

MAX-PLANCK-GESELLSCHAFT

UBERUNS | FORSCHUNG | NEWSROOM | KARRIERE | INTERNATIONAL

Startseite > Newsroom > News > Artemisiaannua in Labortests gegen das Coronavirus

Artemisia annua in Labortests gegen das

Coronavirus

Pflanzenextrakte werden in Studien an Zellkulturen auf ihre Wirksamkeit gegen
Sars-CoV-2 untersucht

14. APRIL 2020
Gorona Medizin

Laborstudien an Zellen sollen Hinweise liefern, ob sich Extrakte aus dem einjéahrigen Beiful (Artemisia annua) oder
Derivate von Artemisinin, das aus der Pflanze gewonnen wird, als Wirkstoff gegen das neuartige Coronavirus
SARS-CoV-2 eignen kénnte. Die Untersuchungen nimmt ein Team des Max-Planck-Instituts fiir Kolloid- und

3 in Potsdam

Forscherinnen und Forschern in Danemark und Deutschland vor.

ArtemiLife Inc. und medizinischen
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https://pubmed.ncbi.nim.nih.gov > ...

An overview of the anti-SARS-CoV-2 properties of Artemisia ...

von AD Fuzimoto - 2021 - Zitiert von: 5 — Artemisia annua and its phytocompounds have a rich
history in the research and treatment of malaria, rheumatoid arthritis, systemic lupus...

https://www.fu-berlin.de » fup_20_107-beifuss-corona

Extrakte des Beifuss sind gegen SARS-CoV-2 aktiv

24.06.2020 — annua-Extrakte - reines Artemisinin und verwandte Derivate sowie Gemische
davon - mdglicherweise gegen das COVID-19-Virus wirksam sind. Diese ...

https://www.dw.com > artemisia-ein-kraut-gegen-covid-...

Artemisia - ein Kraut gegen COVID-19? | Wissen & Umwelt | DW
25.06.2020 — Die Ergebnisse erstaunten die Wissenschaftler: Extrakte des Beiful sind gegen

SARS-CoV-2 aktiv. Die Blatter der Artemisia annua, ...

Marz 22
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Cistus incanus

[
Kanadische Zistrose SPAGYRQL?
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Arzneimittelbild:

Wichtigstes Grippe- und Erkaltungsmittel

Bei allen viralen Erkrankungen; Angina,
Grippe, grippaler Infekt,
Lymphdriisen-schwellung, Herpes
simplex; Herpes zoster, HBV Infekten;
Coxsackievirus,

Modalitdten: Immunstimulierend, antiviral,
antibakteriell
Anwendungen: Bei allen viralen Erkrankungen
Marz 22 www.spagyro.de Seite 9

Vincetoxicum hirundinaria schwalbenwurz sppGyrl®"
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Arzneimittelbild:

Mittel bei viralen Infekten; Grippe,
Rheuma

Modalitaten: antiviral
Anwendung: Akute Virusinfektionen aller Art,
Rickfallphasen viraler Infektionen,
Herde nach viralen Infekten,
Beschwerden im Muskel und
Gelenksystem nach viralen Infektionen.
Marz 22 www.spagyro.de Seite 10
10
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Melissa officinalis

Zitronenmelisse SpAGYRO
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Melissa officinalis Zitronenmelisse SpAGYR]®
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Arzneimittelbild:

Wirkt kraftigend und belebend bei
nervosen Stérungen im Gehirn (wirkt
direkt auf das lymbische System),
Herzklopfen, Herpes, Schlaflosigkeit,
Unruhe, geistige Uberarbeitung

Modalitaten: nervenberuhigend, entkrampfend,
beruhigend, nervenstarkend,
entspannend Herzstarkendes,
verdauungsregulierend, antiviral
(Herpes)
Marz 22 www.spagyro.de Seite 12
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Anwendungen: Fieberblaschen, Beruhigungsmittel,

mildes Spasmolytikum;

Emotional: Melisse ist wie eine sanfte, liebkosende
Berlihrung und schenkt entspannt Ruhe
bei Nervositat und Anspannung

Zusammenfassung: Keine Arzneimittelprifung in der
Homoopathie. Ein bewahrtes Mittel der
Phytotherapie und der Spagyrik

Ahnliche Mittel: Belladonna, Mandragora

Marz 22 www.spagyro.de
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Piper methysticum - Kava-Kava
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Arzneimittelbild:

Stressmittel, Basistherapeutikum bei Reiztberflutung

ausgleichend auf die Stimmungslage, neurovegetative Regulationsstérungen, wirkt bei
vegetativer Dystonie, Ubermiidung durch koérperliche Uberlastung, vor Operationen zur
Linderung der Angstzustande; alle Wirkungen erfolgen ohne Leistungsverminderung oder
Nebenwirkungen

Modalitaten:

schlafférdernd, erregungsdampfend, krampflésend, beruhigend liber das ZNS
Anwendung:

vegetative Dystonie, Sedativum bei Angst, vegetativ bedingten Herz- und
Kreislaufstérungen, Kopfschmerzen, bei Herz- u. Magenneurosen, Gastritis,
Neurodermitis, Globusgeftihl, ,KloB" im Hals, bei Nervenschmerzen und Rheumatismus
Zusammenfassung:

Phyto-Tranquilizer; in unserer heutigen Zeit kdnnte in jeder Mischung Piper sein!!

Marz 22 www.spagyro.de
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Arzneimittelbild: Konstitutionsverschlechterung durch nicht
ausgeheilte Krankheiten und chronische
Vergiftungen; Folgen von Impfungen und
Infektionen; Stinkender SchweiB3; y ¥
Trauriges gedrlicktes Wesen, Schwermut;
Hautwucherungen, Polypen, Warzen;
Gicht, Neuralgien, vendse Stauungen,
Migrane, chronische Mandelschwellung;
Hamorrhoiden; abwehrsteigernd,
expektorierend, entgiftend,
wassertreibend, antibakteriell,

bronchospasmolytisch
Marz 22 www.spagyro.de Seite 15
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Emotional:

Schiichtern, furchtsam, zaghaft und mutlos mit wenig
Selbstbewusstsein und Mangel an Selbstvertrauen. sind
heimatverbunden und einen Ortswechsel empfinden sie als
unangenehm. Generell mangelt es ihnen an Flexibilitat.
Dunkelheit 16st intensive Angstgefiihle aus. Man leidet haufig
unter Albtraumen.

Zur Starkung der Ich-Krafte, fuhrt zur eigenen Mitte, erhoht
die psychische Widerstandkraft und das Vertrauen in das
eigene Leben.

Mérz 22 www.spagyro.de Seite 16
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Juniperus communis - Wacholder SPAGYRO

Emotional:

Seelisch geschwacht und mutlos. Zum
Loslassen von Geflihlen/Empfindungen die
abhangig machen und das Seelenleben
dominieren, selbst gegen den bewussten
Willen. Ist kldrend und reinigt.

Hilft negative Schwingungen anderer
Menschen abzuwehren bzw. zu verarbeiten.
Fir tiefe Umwandlungsphasen.

Marz 22

www.spagyro.de Seite 17
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Der Mensch — (k)ein Einzelwesen
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50 000 000 000 Zellen
steuern sich selbst!

500 000 000 000 Bakterien Was macht uns
leben in, auf und mit uns! Empfangllch fur
Viren und Bakterien?

5000 000 000 000 Viren
kommen noch dazu!

Wie viele Pilze wo stecken,
wissen wir noch nicht

Seite 18
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Wir haben da wohl ein Problem...... SPAGYROL?
I >50 % der erwachsenen Personen! 2T
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Grundlagen SPAGYRO® "
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Immunitat = ist die Unempfindlichkeit eines Organismus
gegen Antigene, Krankheitserreger und Gifte

Das Immunsystem verfiigt iiber zwei
grundlegende Schutzmechanismen

Schutz vor auBeren Gefahren
Schutz von Gefahren innerhalb des Systems

Maérz 22 www.spagyro.de

Seite 20

20

10



10.03.22

Immunabwehr

.
SPAGYRO® "

NATURHEILMITTEL

Schleimhaut
Nase und Rachen

Thymus
Der Thymus (Bries) liegt hinter dem Brustbein (iber dem Herz.
Das driisenahnliche Organ ist nur bei Kindern voll ausgebildet. Ab

I
s z{ Lymphknoten dem Jugendalter wird es allmahlich in Fettgewebe umgewandelt.
Thymus A, Im Thymus werden bestimmte Abwehrzellen gepragt, die
M\==="sN. sogenannten T-Lymphozyten (T-Zellen). Diese koordinieren unter
Milz anderem das angeborene und erworbene Immunsystem. T-
Lymphozyten wandern durch den Kérper und iberwachen sténdig
Banii die Oberflache aller Zellen auf Veranderungen.
Schleimhaut Blase
und Geschlechts- LymphknOten. X i
organe Lymphknoten sind kleine Gewebeknoten, die entlang der
Knochenmark LymphgefaBe verteilt sind. Die Lymphknoten wirken wie
biologische Filterstationen: Verschiedene Abwehrzellen fangen
Die Haut hier die Krankheitserreger ab und regen die Bildung
spezieller Antikdrper im Blut an. Geschwollene oder schmerzhafte
Lymphknoten lassen auf eine gerade aktive Abwehrreaktion
schlieBen, etwa bei einem Infekt.
https:/, itsil jon.de/welche-organe-geh i html
Marz 22 www.spagyro.de Seite 21
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Es ist an der Zeit -
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AUF VERANDERUNG
ZU HOFFEN,
OHNE SELBST
ETWAS DAFUR
ZU TUN,

IST WIE AM

BAHNHOF ZU
STEHEN UND
AUF EIN SCHIFF

ZU WARTEN.

= BRIGHTVIBES

Probleme kann man niemals mit
derselben Denkweise losen,
durch die sie entstanden sind.

Marz 22

www.spagyro.de

Seite 22

22

11


https://www.gesundheitsinformation.de/wie-funktioniert-das-herz.html
https://www.gesundheitsinformation.de/das-angeborene-und-das-erworbene-immunsystem.html
https://www.gesundheitsinformation.de/das-lymphsystem.html
http://zitate.net/problem-zitate
http://zitate.net/denkweise-zitate
http://zitate.net/l%c3%b6sen-zitate
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Gedanken zum Therapieansatz gpAGYR(,”:‘
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~ Wer nicht jeden Tag ein bisschen Zeit fiir seine
Gesundheit aufbringt, wird eines Tages viel Zeit

fiir seine Krankheit opfern™

Pfarrer Kneipp
Marz 22 www.spagyro.de Seite 23
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Was kann ich fur mich tun? SPAGYRO™"
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Das korpereigene radikalabwehrende System
- das "Antioxidative Orchester" -

Wichtigste Vitamine und Substanzen
der wissrigen Phase:

Vitamin C (Ascorbinséure)

Bilirubin oVit' EnProVit'
_Aktiv
Wichtigste Vitamine und Substanzen 60 Kapseln
der Fettphase:
Coenzym Q 10
Provitamin A
Vitamin E

Enzymsysteme:
Superoxid-Dismutase
Glutation-Peroxidase (Selen)

Katalase Erhaltlich in Threr Spagyro-Apotheke

Marz 22 www.spagyro.de Seite 24
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Was ist Vitamin C ?

Vitamin C ist lebensnotwendig!

'Vitamin C erhilt Lebensprozesse dadurch, dass es an einer Vielzahl

Antioxidans

sich Mangelsymptome entwickeln, da wesentliche Zellfunktionen be-
eintrichtigt werden

Essmh_ln't‘ hlglbho.n'llhamﬂ s 2
el von lebenserhaltenden, funktionellen Abldufen und chemischen Reak-
Chemischgeschen  Reguaor, Atvator, tionen in der Zelle als so genannter Co-Faktor mit beteiligt ist.
. 'Vitamin C aktiviert die korpereigene Abwehr.
Adivator des /" "\ CoFaktor beilebens-
Immunsystems y %, wichtigen Prozessen;
/ “.. Bildung von B
o - \ recim il 'Vitamin C schiitzt den Kérper vor sog. freien Sauerstoffradikalen.
tulon det Phago: Aminoséuren; Senkung
und det neutrophllen, | Vitamin C | o, igtamintreisetzung;
Vitamin G und Prosta- | "' ey dar Gl
(L I"*. l‘" lierung von Proteinen;
Y o Bei fehlender Zufuhr von Vitamin C kénnen
m‘:"'“‘ “—"" Aufnahme von Eisen.

vermehrt Krankheiten auftreten, da die Immunabwehr geschwicht ist

o 4 und der Ko6rper nicht mehr ausreichend gegen Freie Radikale ge-
schiitzt wird (214).
Marz 22 www.spagyro.de Seite 25
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Vitamin C als Co Faktor fur 8 Enzyme  spgypo*
NATURHEILMITTEL
el chemischer Prozess biologische Wirkung
Enzyme
1 Enzym |Peptid-Amidierung Hormon- und Enzymwirkung
Adrenalin- und Noradrenalin- A
Stressbewiltigung
Synthese,
1 Enzym -
Neurotransmitter- :
Nervenfunktion
Synthese
2 Enzyme |Carnitin Synthese Energiebildung
3 Enzyme |Kollagen-Synthese Gewebeaufbau
: Abbau zyklischer (nach Levine, 1996)
1 Enzym |Tyrosin-Stoffwechsel o
Marz 22 www.spagyro.de Seite 26
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Vitamin C zum Schutz vor SARS-CoV-2 SPAGYRO@
und zur Behandlung von COVID-19 UL
Try out PMC Labs and tell us what you think. Learn More.
eJournal List
*Nature Public Health Emergency Collection
-PMC7481539
Nature Public Health Emergency Collection
Public Health Emergency COVID-19 Initiative
J Gynikol Endokrinol CH. 2020 Sep 10 : 1-7.
German. doi: 10.1007/s41975-020-00155-y [Epub ahead of print]
PMCID: PMC7481539
Marz 22 www.spagyro.de Seite 27
27
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Vitamin C gepuffert zur Vorsorge SPAGYRO®
NATURHEILMITTEL
Zwei Meldungen aus China Anfang letzten Monat lieBen
aufhorchen: dort haben Arzte Covid-19-Patienten in kritischen
Zustand mit hochdosiertem, intravends injiziertem Vitamin C
geheilt. Leider wurde dariiber bis jetzt in den hiesigen Medien
wenig oder nichts berichtet. Dieser Artikel begibt sich auf die
Suche nach dem Warum.
Vorbeugend empfiehlt es sich zusatzlich
mindestens 3 Gramm Vitamin C (gepuffert) Uber
den Tag verteilt einzunehmen und zusatzlich Zink
(Zinkpicolinat, oder-citrat). Gleichzeitig sollte die
Darmschleimhaut, wenn noétig, aufgebaut werden.
Marz 22 www.spagyro.de Seite 28
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https://www.ncbi.nlm.nih.gov/labs/pmc/articles/PMC7481539/
https://ncbiinsights.ncbi.nlm.nih.gov/2021/06/02/pmc-labs/
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/journals/
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/?term=Nature%20Public%20Health%20Emergency%20Collection%5Bfilter%5D
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC7481539/
https://dx.doi.org/10.1007%2Fs41975-020-00155-y
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Funktion von Mikronéhrstoffen
bei der Behandlung atherosklerotischer Plaque

1. Stabilitdt der Blutgefale durch optimale L
Kollagenproduktion |
2. Abnahme der Wucherungen von glatten I
Muskelzellen < ||[Yiamin Cund E
3. Schutz von Fettsduren und Abbau = 'Vitamin C, Carnitin,
von Fettdepots Gluthation
'Vitamin C, E und
4. Antioxidantienschutz fiir LDL-Cholesterin < [Beta-Carotin, Q10,
Gluthation

Bei Vitamin-C-Mangel wird weniger Cholesterin zur Bildung von Gallenséuren, Hormonen
der Nebennierenrinde, Hormonen der Keimdriisen und Vitamin D umgewandelt, so dass sich
Cholesterin vermehrt im Blutplasma und in den Geweben ansammelt (99). Ein erhohter LDL-
Cholesterin- Spiegel wiederum ist ein Risikofaktor fiir Atherosklerose und Herzinfarkt (214).

Marz 22
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Vitamin C und Allergien

Histamin Werte
Nanogramm pro ml

Vitamin C und Histamin im Blut

nach Prof Dr.A. Clemeison et al

e o 0m e i o o 0 o 2 o e o
PR Ao B ks

02 04 06 08

Vitamin C-Werte im Blut, in mg p ro Deziliter

1,00 1,3 La 156

Marz 22
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Bei Vitamin-C-Mangel ist der Histamingehalt des Blutes
erhoht. Dies wurde in einer Studie von B. Clemetson
belegt, in der es darum ging, die Wechselwirkungen
zwischen dem Vitamin C und Histamin aufzuzeigen.
Ergebnis der Studie: Je weiter sich der Vitamin-C-Spiegel
von seinem Normalwert - 1,0 bis 2,5 mg pro Deziliter -

nach unten entfernt, desto mehr steigt
der Histamin-Spiegel rapide an (48).

Histamin spielt insbesondere bei allergischen Reaktionen
eine wichtige Rolle. Die Behandlung von Allergien zielt
immer darauf ab, den Histamingehalt im Blut zu senken.
Vitamin C scheint hierbei als Co-Faktor mitzuwirken

(214).

Seite 30

30
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\ Eine Vitamin-C-Supplementierung kann: ‘
e die Chemotaxis®' der Leukozyten, insbesondere der Neutrophilen®* und deren Be-

weglichkeit stimulieren;

| e die Phagozythose der Neutrophilen vermehren; |

| e die Konzentration von Immunglobulinen® verbessern; |

| e die Konzentration von Komplement™ erhohen; |
| e die Serumkonzentration von Interferon in Reaktion auf Virusinfekte vermehren; |

e die Menge der Rhinoviren®® , die sich in humanen Zellkulturen vermehren, auf 1:40
senken; dies bei Zugabe von einem Vitamin-C-Aquivalent von 6-10 g téglich iiber 2
Tage;

e in stimulierten Leukozyten reaktive Oxidantien abfangen (133). (Solche Oxidantien
sind zwar zur Bekdmpfung von inkorporierten Erregern notwendig. Sie miissen aber
recht bald wieder neutralisiert werden, um einen tiberschiissigen oxidativen Stress,
der zellschadigend wirken kann, zu verhindern. Andere wasserldsliche Antioxidan-
tien sind z.B. Zystein, Glutathion und Harnséure.)

Marz 22 www.spagyro.de Seite 31
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Wenn es helfen Soll — dann richtig Dosieren SPAGYRO¢)
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So liegt die von der Deutschen Gesellschaft fiir Erndhrung (DGE) empfohlene Zufuhr bei etwa 60-100
mg/Tag beim Erwachsenen. Diese Empfehlungen verfolgen das Ziel, Vitamin-C- Mangelerscheinungen
vorzubeugen und bewegen sich am unteren Ende der internationalen Empfehlungspalette.

Diese Menge muss mindestens zugefiihrt werden, damit Vitamin C seine vielfaltigen Funktionen im Korper
erflllen kann.

Um jedoch auch bei Personengruppen mit einem erhohten Vitamin-C-Bedarf sowohl eine aus- reichende
Vitamin-C-Versorgung gewahrleisten zu kdnnen, als auch effektiv vor Erkrankungen zu schiitzen (bis 1,5 g)

und Gesundungsprozesse herbeizufiihren (bis 3 g), ist es notwendig, umzudenken. (129).

Die Vorbeugedosis ist nach Ansicht der lberwiegenden Mehrheit der Orthomolekular- Mediziner immer noch
zu niedrig angesetzt. Sie vertreten die Meinung, dass Vitamin C nur in hdheren Mengen im Korper seinen
vielfiltigen Funktionen entsprechen und vor Krankheiten schiitzen kann. Deshalb empfehlen diese Arzte eine
Vitamin-C-Einnahme von mindestens 2 Gramm am Tag.

Die US-Nahrstoffexperten Durk Pearson und Sandy Shaw vom Massachusetts Institute of Technology
Ubertreffen mit Ihren Empfehlungen sogar die nach orthomolekularen Grundsatzen arbeitenden Arzte: Sie

fordern wirkliche "Megamengen" von 3-10 Gramm am Tag.
Der zweifache Nobelpreistrager Linus Pauling (164) propagierte eine tdgliche Dosis von 5 Gramm am Tag. Er
selbst nahm sogar 18 g pro Tag in Pulverform.

Marz 22 www.spagyro.de Seite 32

32

16



10.03.22

Schupfen und Vitamin C Dosis S
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Cathcart hat in seinem Bericht erklart, man kénne einen "100-g-
Schnupfen" nicht mit wenigen Gramm Vitamin C erfolgreich
behandeln. Er stellte fest, dass die richtige Dosis Vitamin C zur
erfolgreichen Behandlung einer Virusinfektion unmittelbar unter
der Menge liegt, die einen weichen oder wassrigen Stuhl
verursacht. Deshalb sollte zunachst die Dosis so lange erhdht
werden, bis eine laxierende77 Wirkung eintritt. Diese
Vertraglichkeitsgrenze liegt, wie

er sagt, fir Menschen in einem "normalen guten
Gesundheitszustand" bei 4-15 g innerhalb von 24 Stunden (39).

Marz 22 www.spagyro.de Seite 33
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Spurenelemente spacrRl®®
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Zink

Das Spurenelement Zink ist u.a. als Bestandteil und Aktivator zahlreicher Enzyme an vielen Prozessen im
menschlichen Organismus beteiligt. So hilft es beim Auf- und Abbau von Kohlenhydraten, Fetten und Eiweif.
AuBerdem spielt es eine Rolle fur das Wachstum, das Immunsystem, die sexuelle Entwicklung und
Fruchtbarkeit sowie fiir das Empfinden von Geschmack und Appetit. Zink ist auch am antioxidativen
Schutzsystem gegen freie Radikale beteiligt. Da im K&rper nur begrenzte Zinkspeicher vorhanden sind und
diese bei einer Unterversorgung nur schwer mobilisiert werden kdnnen, ist eine kontinuierliche Zufuhr Uber
die Nahrung ganz besonders wichtig.

Selen

Das Spurenelement Selen ist lebensnotwendig fir den Kérper (essenziell) und Bestandteil verschiedener
Enzyme und Proteine. Es ist an vielen Reaktionen im Kdrper beteiligt, u.a. an der Regulation der
Schilddrisenhormone sowie am antioxidativen Schutzsystem gegen freie Radikale. Selen ist auch Baustein
von Spermien und fur die Fruchtbarkeit des Mannes notwendig. Selen ist in vielen Nahrungsmitteln enthalten,
wenn auch in geringen Mengen. Insbesondere der Selengehalt pflanzlicher Nahrungsmittel unterliegt groBen
Schwankungen, da dieser von den Bdden beeinflusst wird. Wer sich streng vegetarisch oder vegan ernahrt,
sollte daher bewusst pflanzliche selenreiche Nahrungsmittel wie Paranlisse und Pilze in den Speiseplan
einbauen.

Marz 22 www.spagyro.de Seite 34
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Organe mit Barrierefunktion
Die Haut und die Schleimhdute sind die ersten Barrieren gegen Krankheitserreger, die von auBen
eindringen. Sie wirken wie ein mechanischer Schutzwall. Er wird durch weitere Hilfsmittel verstarkt:

‘Bakterienhemmende Substanzen kénnen Erreger schon friih ausschalten. So zerstort ein
bestimmtes Enzym in Mundspeichel, Atemwegen und Tranenfliissigkeit die Zellwande von Bakterien.

In den Bronchien sorgt Schleim dafir, dass viele der eingeatmeten Erreger hdangen bleiben und
durch Flimmerhaare aus den Atemwegen geschleust werden.

Die meisten Erreger, die durch Nahrung in den Kérper gelangen, werden
durch Magensaure gestoppt.

Harmlose Bakterien, die die Haut und viele Schleimhaute im Korper besiedeln, stellen ein
weiteres Abwehrmittel des Korpers dar.

Marz 22 www.spagyro.de Seite 35
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Das Prophylaxe-Set SPAGYRO®
NATURHEILMITTEL
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EXTENSION®

Zinc Caps

NON
88
L]
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Ubersauerung — _
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Darmaufbau - Immunstarkend SPAGYR(®"
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Covid —Long Covid SPAGYRO?
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L
2. Corona — eine Ubersicht?
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Pandemien

Schweinegrippe steht fir:

eine beim Menschen 2009/10 pandemisch
aufgetretene, durch einen neuen Subtyp des
Influenza-A-Virus H1N1 verursachte
Infektionskrankheit, siehe Pandemie H1N1
2009/10

eeine beim Menschen 1976 in den USA
epidemisch aufgetretene, durch einen
Subtyp des Influenza-A-Virus H1N1
verursachte Infektionskrankheit,

siehe Influenza-A-Virus HIN1#Die
,Schweinegrippe“ von 1976

Marz 22

Vogelgrippe steht umgangssprachlich fiir folgende

Vogelkrankheiten:

*hochpathogene Influenza-Virus-Infektion (HPAI),

siehe Geflugelpest

*\ogelgrippe H5N1, Influenza-A-Virus H5N1, gehaufter

Ubergang auf Menschen seit 1997

*\Vogelgrippe H5N8, Influenza-A-Virus H5N8, wiederholte
Ausbriiche in europaischen Gefliigelhaltungen seit 1983
*Vogelgrippe H7N9, Influenza-A-Virus H7N9, gehaufter

Ubergang auf Menschen seit 2013

www.spagyro.de

SPAGYRO®

NATURHEILMITTEL

Seite 41
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Corona- die psychische Herausforderung fiir uns Alle

WISSEN

IMMUN, ABER ANSTECKEND

Genesene oder Geimpfte - wer hat die

»guten“ Antikorper?

VIDEO

Sind die Sterblichkeitsraten
wegen Covid-19 erhoht?

Nach einer Infektion mit Coronaviren oder einer Impfung wird man nicht mehr schwer »

an Covid-19 erkranken. Doch man kann sich infizieren und andere anstecken.

Marz 22
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SPAGYRO®
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Warum Angst gerade heute so viele Menschen krank macht
https://www.geo.de » Wissen > Gesundheit

Warum Angst gerade heute so viele Menschen krank macht -
GEO WISSEN: Herr Dr. - Was sind die haufigsten Symptome? -
Sie machen die Erfahrung, dass die Angste der ...

Angst und Macht von Rainer Mausfeld - Buch | Thalia
https://www.thalia.de > ... » Politik & Geschichte

Angsterzeugung ist ein Herrschaftsinstrument, und Techniken zum
Erzeugen von gesellschaftlicher Angst gehéren zum Handwerkszeug
der Macht. Diese Einsicht ist so ...

Marz 22 www.spagyro.de Seite 43
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Angst reagiert nicht auf Sprache gpAGYR(}z“
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Wie funktioniert Angst im Gehirn?

nicht for

Sprache
zugénglich
Amygdala
Marz 22 www.spagyro.de Seite 44
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(
~ Vermeidung Konfrontieren
verstarkt die lindert die
Angst . Angst
Angst lahmt Denken,
Feuern der Handlungsplanung Kein Zugang
Amygdala |6st durch Sprache,
Angst aus < Bewusstsein

Amygdala

Marz 22 www.spagyro.de Seite 45
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Angst blockiert das Denken spAGYR(®"
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Lauterbach: Intensivstationen
waren nie iiberlastet!
R 'E Warum wurde alles
P STIT o T Dann eingeschrankt?

%‘C HTIG
AEN
FV SEN

Marz 22 www.spagyro.de Seite 46

46

23



10.03.22

P
SPAGYRO® "

NATURHEILMITTEL
INTENSIVBETTEN-FORDERUNG
"Divi-Gate": Betrugsverdacht in Krankenhausern L
weiter unaufgeklart
In der Pandemie hat die Politik die Krankenha mit Milliarden Euro subventioniert,
Marz 22 www.spagyro.de Seite 47
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Stéirkung der Ich-Krafte Basismischung SPAGYR(}?
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Rezept Nr. Emo - 19: Starkung der Ich-Krafte

Basismischung

Symptom Stoff Wirkung Anteil ml
n Piper methysticum spag. D2 Harmonisierend 3 45
n Eleutherococcus spag. D2 Adaptogene Eigenschaft 2 10 '
n Angelica archangelica spag... Schutz und Starkung der Ich-Kraft 1l 5 ‘ l /

i Spagyro lieferbar i Gliickselig lieferbar i SchiRler lieferbar i Spagyro alt nicht lieferbar i Homdopathie @
N \ & ‘
o. \CH
.
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"Die Gllckseligkeit
besteht in der
Wohlgemutheit und im
guten Befinden.

Die Menschen erbitten
sich Gesundheit von
den Géttern, dass sie
aber selbst Gewalt liber
ihre Gesundheit haben,
wissen sie nicht." Demokritos, 400 v.Chr.

Marz 22 www.spagyro.de Seite 49
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COVID-19 SPAGYRO®
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Erste Symptome einer SARS-CoV-2-Infektion treten 1 bis 14 Tage, im Durchschnitt etwa 5 bis 6 Tage, nach der
Ansteckung auf. Aber: Nicht alle infizierten Menschen haben Krankheitsanzeichen — einige verspiren gar keine
Beschwerden.

Haufige Symptome sind:

*Husten

*Fieber

*Schnupfen

*Geruchs- und Geschmacksstérungen

Daneben kénnen auch folgende Beschwerden auftreten: Kurzatmigkeit, Atemnot, Halsschmerzen, Kopf- und
Gliederschmerzen, Bauchschmerzen, Ubelkeit, Erbrechen, Durchfall, Appetitlosigkeit, Gewichtsverlust,
Hautausschlag, Bindehautentziindung, Lymphknotenschwellungen, Schlafrigkeit, Bewusstseinsstérungen.

Kinder und Jugendliche zeigen im Vergleich zu Erwachsenen haufiger keine oder nur mild ausgepragte
Symptome und haben hdufiger Magen-Darm-Beschwerden.

Neugeborene, deren Miitter wahrend der Schwangerschaft positiv getestet wurden, zeigen meistens keine
Symptome.

https://gesund.bund.de/covid-19#symptome

Marz 22 www.spagyro.de Seite 50
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Rezept Nr. Inf - 15 : Bleibt" s Gsund-Spray - Virenfrei

Basismischung

Stoff
n Aconitum spag. D4
ﬂ Angelica archangelica spa...
ﬂ Artemisia annua spag. D2
ﬂ Cistus incanus spag. D2
ﬂ Eupatorium spag. D2
n Melissa spag. D2
n Piper methysticum spag. D2
n Propolis spag. D3
ﬂ Thuja spag. D2
Vincetoxicum spag. D2

Symptom

i SchiiBler lieferbar

Wirkung
Akutmittel
Hilft sich selbst treu zu bleiben u...

Antibakteriell, antiviral

Antiviral

Lindert Zerschlagenheitsgefiihl
Lindert Vireninfektion
Gedankenflut hemmend, entspa...
Antibakteriell, antiviral
Abschirmend

Virenausleitend

E

Anteil

R R N
(S I N B ® T ® A T © L B B & B & I ¢ |

i Spagyro lieferbar

i Glickselig lieferbar

i Spi

agyro alt nicht lieferbar i Homdoopathie

Marz 22
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1eii inadcin aGei

Dos & Dont's

Nach der Corona-Impfung kann es vol\lhemehend zu Beschwerden kommen. Worauf sollte an den Tanen nach

der sas solite
tunlichst vermieden werden?

Magliche

« Rétungen *  Punktuelles kihlen der betroffenen Region

« Schwellung mit Kiihlakkus oder Kahimanschetten

(nicht direkt auf die Haut bringent)
« Kiihlende und schmerzstillende Gele/Cremes
mit Ibuprofen oder Diclofenac

« Schmerzen

Magliche systemische Reaktionen: Behandlungsmaglichkeiten:
« Kopf-und Gliederschmerzen « Fiebersenkende und schmerzstillende
« Fieber Wirkstoffe als systemische Therapie
o Abgeschlagenheit «  Empfehlung des Robert-Koch-Institut (RKI):
« Unwohisein Paracetamol-Einnahme
« Durchfall

Ist eine Einnahme von sinnvoll?

« COX-Hemmer wie Paracetamol, Ibuprofen, Naproxen und Diclofenac sollten nicht vorbeugend geg
impfreaktionen eingenommen werden: DY Einnahme kann die Haihe des Impfiters und domit such de
Impfwirkung beeintrachtigen

Frilhestens sechs Stunden nach der Impfung
Fiebersenker empfohlen

d bei Bedarf und

Darf ich nach der Impfung Sport treiben?
o Jenach Ausmab der Beschwerden ist moderate Bewegung mdglich

« Auf intensives Kraft- und Ausdauertraining sollte verzichtet werden

« Auch Saunagénge sollten wegen der kirperlichen Belastung vermieden werden
Darf ich nach der Impfung Alkohol trinken?

Alkohol kann die des Korpers d somit

Rétung, Schwellung,
Schmerzen der Einstichstelle

Was kann ich sonst noch tun?

« Wenn mdglich: Ausruhen und Schonen

e Alternativmedizinische Methoden wie z.B. Ausleitungen

« Ausleitungen sollen den Kérper beim Abbau von Zusatzstoffen der Impfung
(z.B. Konservierungsmitteln und Wirkverstarkern) unterstiitzen

¢ zum Einsatz kommen verschi homo ische Mittel,
sowie Leber- und Darmreinigungen

Unwohlsein, Durchfall

die Wirkung des Impfstoffs maglicherweise vermindern: Auf groBie Mengen
Alkohol sollte daher verzichtet werden
Was kann ich sonst noch tun? Ritung, Schwallung,
‘Schmerzen der Einstichstelle
. ol Ausruhen und Sch

www.spagyro.de

Seite 52
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Mehr Impf-Nebenwirkungen als bisher bekannt PAGYRO‘
ATURHEILMITTEL
Verdffentlicht am 25.02.2022 | Lesedauer: 3 Minuten
Von Elke Bodderas, Frank Libberding, Tim Réhn, Benjamin Stibi
L 4
-
Quelle: picture alliance / Geisler-Fotop
Eine Analyse von Millionen Versichertendaten der Betriebskrankenkassen BKK
kommt bei den Nebenwirkungen auf erheblich héhere Zahlen als das Paul-
Mérz 22 Ehrlich—lnstitll.Jt. Die neuen Daten seien ein ,Alarmsignal”, sagt BKK-Vorstand Seite 53
Andreas Schéfbeck.
53
Neb irk indern! >
ebenwirkungen vermindern! spAGYR(®"
NATURHEILMITTEL

Ausleitungen sollen den Korper beim Abbau von Zusatzstoffen der
Impfung (z.B. Konservierungsmittel und Wirkverstarker) unterstiitzen

Rezept Nr. Sto - 18 : C-Impfbegleitung

Basismischung

Symptom Stoff
n Arnica spag. D2
n Bolus alba spag. D3
ﬂ Echinacea spag. D2
ﬂ Hypericum spag. D2
n Thuja spag. D2
n Vincetoxicum spag. D2
ﬂ Imperatoria spag. D2
n Carduus marianus spag. D2
n Solidago virg. spag. D2
n Piper methysticum spag. D2

Wirkung
Verletzungsmittel
Toxinausscheidung
Immunkompetenz
Beruhigt die Nerven
Abschirmend
Virenausleitend
Leber- und Gallemittel
Leberaktivierend
Ausleitend

Entspannend und beruhigend

Anteil

e T I e e R e

ES

(& BT, B, SRS, IS, TS, IS, NS, S, B |

Marz 22
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Herzmuskelentziindung (Myokarditis)

Eine andere Nebenwirkung der Impfung betrifft dagegen
offenbar den anderen Typ der Impfstoffe, die mRNA-Impfstoffe
(BioNTech/Pfizer, Moderna). Hier sprechen Daten aus Israel
und den USA dafir, dass vor allem bei jungen Mannern nach
der zweiten Impfung haufiger eine Herzmuskel-

oder Herzbeutelentziindung(Myokarditis oder Perikarditis)
auftritt, als dies normalerweise zu erwarten ware.

Marz 22 www.spagyro.de
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Herz- und Herzmuskelentziindung
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Rezept Nr. Her - 08 : Herzentziindung

Basismischung

Symptom Stoff Wirkung
n Euspongia off. spag. @ Herzentziindung
n Rosmarinus officinalis spa... Herztonikum
n Convallaria majalis spag. D3 Herztonikum bei nervésen und f...
n Tropaeolum majus spag. D2  Herzentziindung
n Melissa spag. D2 Herzberuhigend
n Cuprum sulf. et. Tartarus...  Entkrampfend, entziindungshe...
n Cistus incanus spag. D2 Entziindungshemmend
Kann ersetzt werden bei: n Imperatoria spag. D2 Leber- und Gallestarkung

i Spagyro lieferbar i Gliickselig lieferbar i SchiiBler lieferbar i Spagyro alt nicht lieferbar

ml

Qw0 ®30 Os0 @10

Krankheitsbild:
Herzrhythmusst6rungen, Schmerzen in der Herzgegend, verminderte Leistungsfahigkeit

Anteil ml

[ R e L)

i Homdopathie

Marz 22 www.spagyro.de
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Rezept Nr. Sto - 18 : C-Impfung
Basismischung
Symptom Stoff Wirkung Anteil ml
ﬂ Arnica spag. D2 Verletzungsmittel 1 5
n Bolus alba spag. D3 Toxinausscheidung 1 5
n Echinacea spag. D2 Immunkompetenz 1 5
n Hypericum spag. D2 Beruhigt die Nerven 1 5
ﬂ Thuja spag. D2 Abschirmend 1 5
n Vincetoxicum spag. D2 Virenausleitend 1 5
n Imperatoria spag. D2 Leber- und Gallemittel 1 5
ﬂ Carduus marianus spag. D2  Leberaktivierend 1 5
ﬂ Solidago virg. spag. D2 Ausleitend 1 5
n Piper methysticum spag. D2  Entspannend und beruhigend 1 5
i Spagyro lieferbar i Gliickselig lieferbar i SchiiBler lieferbar i Spagyro alt nicht lieferbar i Homéopathie
Marz 22 www.spagyro.de Seite 57
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Hildegard von Bingen spAGYR{®
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Mann kann jede Krankheit heilen!
Aber nicht jeden Patienten!
Marz 22 www.spagyro.de Seite 58
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Covid —Long Covid SPAGYR(®"
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3. Rezepturen
Marz 22 www.spagyro.de Seite 59
59
Covid —Long Covid spAGYRot)
NATURHEILMITTEL
“Wenn eine Zelle 48
Stunden lang 35%
Sauerstoffmangel
erhalt, verwandelt
sie sich in eine
Krebszelle”
[1931 Nobelpreistrager]
Dr. Otto H. Warburg
Berlin-bibliblog @mmx
Marz 22 www.spagyro.de Seite 60
60
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Long COVID -
die haufigsten Symptome

Allgemein Atemwege
Midigkeit und Erschopfung Kurzatmigkeit und Atemnot
und
Alligemeines Unwohlsein Husten
(c —-—
w1
Schmerzen im Brustbereich Schlafstorungen
Herzklopfen, Herzstolpern Kopfschmerzen

und

(T

# infektionsschutz.de
Ry wisenvas szt

.
SPAGYRO® "
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Stérungen des Geschmacks-
und Geruchssinns

Schwindel

Sonstige Symptome

Haarausfall
Nierenerkrankungen
Stoffwechselstérungen
Angstzustande

depressive Verstimmungen

Andauernde Erschopfung (,Fatigue®) ist das Symptom,
das wahrend der Genesung von COVID-19 und Long
COVID am haufigsten benannt wird. Die verfligbaren
Krafte richtig einzuteilen, wird als ,Pacing” oder ,Pacing-
Strategie” bezeichnet. Pacing, die Anpassung der eigenen
Aktivitaten an die verfligbaren Kréfte, hilft, einen Kollaps
zu vermeiden und den Alltag zu meistern, ohne die
Symptome zu verschlimmern. Hilfreiche Informationen fiir
Betroffene, Angehdrige und nahestehende Personen
sowie weitere Weblinks finden Sie auf unserer

Themenseite ,Long COVID: Langzeitfolgen von COVID-

E00] www.spagyro.de Seite 61
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Haufigkeit von Long-Covid Syndrome spAGYR(,”s‘
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Sehr hiufig héufig selten
Husten - Lshmungen und https://www.awmf.org/upl
Fatigue Schlafstérungen Sensibilitatsstérungen oads/tx_szleitlinien/020-
Dyspnoe (Ruhe —Belastung) Depressive Verstimmung - Schwindel 0271_S1_Post_COVID_Lon
Leistungs- Angstsymptomatik Ubelkeit g_COVID_2021-07.pdf
/Aktivitdtseinschrankung PTBS Symptome Diarrhoe
Kopfschmerzen Allg. Schmerzen - Appetitverlust
e v - Verandertes Atemmuster - Tinnitus
Schmeckstorungen - Kognitive Einschrankungen - Ohrenschmerzen
" Zwangshandlungen - Stimmverlust
Haarausfall Palpitationen
- Stress - Tachykardie
Abb. 1: Pragmatische Einteilung der Symptomhaufigkeit nach aktueller Literatur ohne Anspruch
Yy
auf Vollstandigkeit nach [3, 45, 195-198]
Marz 22 www.spagyro.de Seite 62
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Stoff

Wirkung

Anteil

Aconitum Entzindungshemmend 2
Belladonna Entzindungshemmend

Tropaeolum majus

Antibiotische Wirkung

Cistus incanus

Antibakteriell, antiviral

Nr. 3 Fe phos

1. Hilfe Mittel

N N N D

X ‘
5
Ioslo
c}

Marz 22
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Geschmacks- und Geruchsverlust SPAGYRO?
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Rezept Nr. Inf - 24 : Geschmack u. Geruch
Basismischung
Symptom Stoff Wirkung Anteil ml
ﬂ Artemisia annua spag. D2 Antiviral, Apoptose 1 5
ﬂ Betula alba spag. D2 Nierenfunktionsmittel 1 5
u Bolus alba spag. D3 Toxinbindung 1 5
u Bryonia spag. D2 Verbessert Geruch-u. Geschmack il 5
n Cistus incanus spag. D2 Antiviral 1l 5
“ Piper methysticum spag. D2  Steuerung des vegetativen Nerve... 1 5
n Taraxacum spag. D2 Leber- und Gallestarkung il 5
n Thuja spag. D2 Abschirmend 1 5
n Hydrargyrum bichloratu...  Heftige Reizerscheinungen an de... il 5
n Nr. 8 Natrium chloratums... Verbessert Geruch-u. Geschmack 1 5
i Spagyro lieferbar i Gliickselig lieferbar i SchiiBler lieferbar i Spagyro alt nicht lieferbar i Homdopathie
Marz 22 www.spagyro.de Seite 64
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Chronisches Fatigue-Syndrom (CFS) / Myalgische Encephalomyelitis (ME)

Das CFS/ME ist abzugrenzen von chronischer Fatigue, die bei verschiedenen
chronischen Erkrankungen auftreten kann. Das klassische Chronische Fatigue-
Syndrom (CFS) ist eine eigenstandige sehr komplexe chronische
Erkrankung. Aufgrund der Konzentrations- und Gedachtnisprobleme wird in
englischsprachigen und skandinavischen Landern oft die Bezeichnung
Myalgische Encephalomyelitis (ME) verwendet.

OGN

mehr als nur Schulmedizin

Marz 22 www.spagyro.de Seite 65
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Chronische Erschopfung O
NATURHEILMITTEL
Rezept Nr. Ner - 24 : Fatigue-Syndrom
Basismischung
Symptom Stoff Wirkung Anteil ml
n Arnica spag. D2 Erschopfungszustande 1 5
n Thuja spag. D2 Abschirmend 1] 5
Coffea spag. D2 Aufbauend i 5
Rosmarinus officinalis spa... Wiederaufbau, Starkung und Mut i 5
n Eleutherococcus spag. D2 Adaptogene Wirkung i 5
ﬂ Crataegus spag. D2 Herzkraftstarkend ! 5
ﬂ Acidum arsenicosum spag... Kraftigungsmittel il 5
ﬂ Nr. 2 Calcium phosphoric...  Regeneration und Aufbau 1 5
ﬂ Nr. 3 Ferrum phosphoricu...  Energiegewinnung der Zellen 1 5
ﬂ Nr. 5 Kalium phosphoricu...  Mobilisierung der Energie im Org... il 5
i Spagyro lieferbar i Gliickselig lieferbar i SchiiBler lieferbar i Spagyro alt nicht lieferbar i Homdopathie
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Herpes simplex

[
Basismischung SPAGYROL?

NATURHEILMITTEL

Stoff Wirkung Anteil
» § Melissa Antiviral 2
» § Propolis Entzindungshemmend 1
» §VVincetoxicum Antiviral 2
» § Cistus incanus Antibakteriell, antiviral 2
» § Piper methysticum |Ausgleichend 1
» § Artemisia annua Antiviral, antibakteriell 2

Marz 22 www.spagyro.de Seite 67
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Epstein-Barr-Virus Basismischung NSA?U'E‘HQLYMBTQL}
Stoff Wirkung Anteil
» § Cistus incanus Antibakteriell, antiviral 2
» 8 Hydragyrum Schleimhautschutz 1
» 8 VVincetoxicum Ausleitend 1
» §IRhus tox. Schmerzstillend 1
» 8 Melissa Schmerzlindernd 1
Artemisia annua Antiviral, antibakteriell 3
» & Propolis Harmonisierend 1
b € Tropaeolum Antibakteriell 1

Marz 22
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Epstein-Barr-Virus

e
SPAGYRO

NATURHEILMITTEL

Er ist in aller Munde, doch eigentlich wissen wir nicht viel (iber diesen Erreger. Im Laufe des

letzten Jahrhunderts hat sich aus dem einfachen Herpes-Virus durch Umweltbelastungen eine
Gruppe immer aggressiverer Viren entwickelt. 1964 wurde eine Untergruppe (von geschatzten
60) der Herpes Viren, das Humane-Herpes-Virus 4 (HHV 4) von den Forschern Epstein und Barr

entdeckt und isoliert.

Leider wurde diese Forschung nicht weiterentwickelt und geriet dann vollig aus den Augen der
Wissenschaft. Viele der heutigen Zivilisationskrankheiten werden in Zusammen-hang mit
diesen Viren gebracht. Schlaflosigkeit, chronisches Miidigkeitssyndrom, Multiple Sklerose,
rheumatoide Arthritis, entziindliche Darmerkrankungen, Hashimoto Thyreoiditis,
Fibromyalgie bis zu den Wechseljahresbeschwerden. Bekannt ist die Herpes-Infektion oder
das Pfeiffersche Driisenfieber, doch fast keiner kennt die verschiedenen Stadien, die diese Viren
durchlaufen. Das Epstein-Barr-Virus (EBV) lebt in enger Symbiose mit Streptokokken und
wechselt vom Ruhe- zum Aktivzustand. Diese Zustande laufen atypisch ab und so wurden viele

der Symptome fast nie diesen Viren zugeordnet.
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Schwermetallentgiftung SPAGYRO®
Zellrecycling — Basis 5mal 3 SprihstdBe taglich
Schwermetallausleitung 20 Trpf auf einen Liter
Wasser taglich
Zellrecycling — Aufbau 20 Trpf auf einen Liter
Wasser taglich
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Gurtelrose Basismischung SPAGYR()Ls'
NATURHEILMITTEL
Stoff Wirkung Anteil
» ¥ Cistus incanus Antibakteriell, antiviral 2
> 8 VVincetoxicum Ausleitend 1
» 8l Rhus tox. Schmerzstillend 1
> § Melissa Schmerzlindernd 1
> 8 Piper methysticum Harmonisierend 1
> 8l Hypericum Nervenmittel 2
» 8 Bryonia Juckreizmildernd 1
> § Artemisia annua Antiviral, antibakteriell 1
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Melissa officinalis Zitronenmelisse SpAGYR]®

NATURHEILMITTEL
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Zell-Recycling spAGygo"?

NATURHEILMITTEL

1.Reinigung

2.Aufbau

3.Grundmittel

Marz 22
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Zell-Recycling Reinigung S

NATURHEILMITTEL

Okoubaka Nahrungsmittel-Unvertraglichkeit, Verdauungsférdernd

Bolus alba Schleimhaut reinigend

Tartarus depuratus  Auflésung fester Ablagerungen

Betula alba Sanftes Nierenmittel

Solidago Ausleitung

Imperatoria Leber-, Galle-,Pankreas-Mittel

Taraxacum Leber

Tropaeolum Antibiotisch

Cistus Antiviral

Propolis Antientzindlich
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Statt ,Reinigung" im wochentlichen Wechsel SPAGYR(®"
NATURHEILMITTEL
Rezept Nr. Sto - 17 : Schwermetallausleitung
Basismischung
Symptom Stoff Wirkung Anteil ml
n Plumbum aceticum spag. D4 Ausleitend i 5
n Hydrargyrum bichloratu...  Schleimhautschutz 1 5
n Tartarus depurates spag. @  Abbau von Ablagerungen i 5
ﬂ Bolus alba spag. D3 Toxinausscheidung 1 5
ﬂ Acidum arsenicosum spag... Kraftigungsmittel 1 5
ﬂ Solidago virg. spag. D2 Stoffwechselférdernd i 5
ﬂ Taraxacum spag. D2 Ausleitend i 5
ﬂ Nr. 4 Kalium chloratum sp...  Entgiften chemischer Stoffe 2 10
ﬂ Nr. 8 Natrium chloratums...  Entgiften Schwermetalle i 5
Marz 22 www.spagyro.de Seite 75
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Epstein-Barr - Grundbehandlung spAGYRO™
NATURHEILMITTEL
1. Schwermetallausleitung
2. Aufbau
3. Grundmittel 5 mal 3 SpruhstoBe
Marz 22 www.spagyro.de Seite 76
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Zell-Recycling Aufbau

SPAGYRO

NATURHEILMITTEL

o

Stoff Wirkung*

Arnica Mikrozirkulation
Absinthium Verdauungsférdernd
Equisetum Bindegewebsfestigend
Crataegus Herzkraftstarkend
Eleutherococcus Adaptogene Wirkung
Echinacea Immunkompetenz
Hypericum Nervenstdrkend
Chelidonium Leberschiitzend
Rosmarin Nierenstarkend, Nervenstarkend
Urgenia maritima Milzmittel

Mérz 22 www.spagyro.de Seite 77
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Ze"'ReCYChng Basis SPAGYRO®
NATURHEILMITTEL
Basis: 5 mal 2 SpriihstoBe
Stoff Wirkung*
Piper meth. Harmonie
Angelica Archangelica Selbstwertgeftihl
Thuja Abschirmend
Okoubaka Verdauungsférdernd
Absinthium Bringt Licht ins Dunkle der Seele
Arnica Aufbauend
Coffea Harmonisierend
Mandragora Starke Beziehung zum Nervensystem
Juniperus Loslassen
China Folge von Safteverlusten
Marz 22 www.spagyro.de Seite 78
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Zellrecycling

e

SPAGYRO®

NATURHEILMITTEL

Dosierung:

Dauer: 56 Tage

Marz 22
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Rezept Nr. - 02 : Brust-Spabion

Basismischung

Symptom

Stoff
n Bryonia spag. D2
ﬂ Equisetum spag. D2
ﬂ Artemisia annua spag. D2
ﬂ Aralia racemosa spag. D2
ﬂ Euspongia off. spag. @
ﬂ Juniperus spag. D2

n Hydrargyrum bichloratu...

n Salvia officinalis spag. D2

n Cuprum sulf. et. Tartarus...

n Allium cepa spag. D2

n Nr. 2 Calcium phosphoric...
ﬂ Nr. 3 Ferrum phosphoricu...
ﬂ Nr. 4 Kalium chloratum sp...
ﬂ Nr. 6 Kalium sulfuricum sp...
ﬂ Nr. 7 Magnesium phospho...

Wirkung

Trockener, harter Husten mit spa...
Katarrhe der Nase und Nebenho...
Antibakteriell, antiviral
Krampflosend, auswurfférdernd
Schleimige Engbristigkeit, chron...
Schleimige Engbristigkeit, chron...
Heftige Reizerscheinungen an de...
HNO-Mittel

Stauungsmindernd

Schnupfen- u. Asthmamittel
Skrofulose Erkrankungen des ge...
Akute Schleimhautkatarrhe derA...
Husten mit zah l6slichem, fadenz...
Heftige Reizerscheinungen an de...

Verschleppte Entziindungen und ...

Anteil

i
2l
1
al
1
1
1
i
2l
al
1l
al
i
1
1

E
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SPAGYRO

NATURHEILMITTEL
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SPAGYROLs'
NATURHEILMITTEL
Rezept Nr. Spabion - 01 : Blut-Spabion
Basismischung
Symptom Stoff Wirkung Anteil ml
n Filipendula ulmaria spag. @ Erhoht FlieReigenschaft des Blutes 1 5
n Plumbum aceticum spag. D4 Héamaturie 1 5
n Imperatoria spag. D2 Qi der Leber 1 5
n Digitalis purpurea spag. D4  Herzstiche, erregter Puls 1 5
n Stellaria media spag. @ Wundheilmittel 1 5]
n Artemisia annua spag. D2 Verbessert die Blutqualitat 1 5
ﬂ Nr. 2 Calcium phosphoric...  Blutaufbaumittel 1 5]
ﬂ Nr. 4 Kalium chloratum sp...  Verbessert die Blutqualitat 1 5]
ﬂ Nr. 8 Natrium chloratums... Lymphatische Stauungszustande il 5
ﬂ Nr. 9 Natrium phosphoric...  Ubersduerung 1 5]
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Meine Therapie SPAGYR(®"

NATURHEILMITTEL

EXTENSION

Zinc Caps

NON
GMO
&8

Marz 22 www.spagyro.de Seite 83

3 mal 25 g Vitamin C und Homdéopathie spAGYRo”:‘

NATURHEILMITTEL
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SPAGYRO® "

NATURHEILMITTEL

* Reduktion von Entzliindungen

 Bromelain, Papain (rein pflanzlich)

* Enzyme vermindern die
Aktivierungsenergie und
beschleunigen biochemische
Reaktionen um das 108 — 1010-
fache!
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SPAGYRO® "
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Corona- geht an die Nieren - Nierengluck spgyro?
NATURHEILMITTEL

Rezept Nr. Nie - 09 : Nierengliick
Basismischung
Symptom Stoff Wirkung Anteil ml

ﬂ Betula alba spag. D2 Sanftes Nierenmittel 1 3

ﬂ Tartarus depurates spag. @  Auflosung fester Ablagerungen il 3

n Cuprum sulf. et. Tartarus...  GefaBerweiternd 1 3

ﬂ Colocynthis (Citrullus) sp...  GefaBkrampfe 1 £l

n Equisetum spag. D2 Reinigung des Bindegewebes 1 3

ﬂ Filipendula ulmaria spag. @ Nierenfunktionsstarkend 1 “

ﬂ Hydrargyrum bichloratu...  Schleimhautaktivierung 1 3

n Orthosiphon stamineuss...  Nierenfunktionsstarkend )| 3

ﬂ Nr. 8 Natrium chloratums... Nierenschwache i 3

ﬂ Piper methysticum spag. D2  Abschirmend 1 3
Marz 22 www.spagyro.de Seite 87
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Herzlichen Dank fiir Ihre Zeit! SPAGYRO®
NATURHEILMITTEL

Haben wir Sie neugierig gemacht?

Vereinbaren Sie noch heute einen
unverbindlichen Beratungstermin!

Wir freuen uns auf Sie!

info@spagyro.de
www.spagyro.de

Gerald Bauer, HP, Inhaber und Griinder
Spagyro® Naturheilmittel eK, SchmiedstraBe 2,
82054 Sauerlach
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